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ParaCore >m!

Instructiuni de utilizare

Defi
ParaCore este un compozit cu dublu mecanism de priza, radioopac, utilizat
ca material de reconstructie a bonturilor, ambalat in seringi. ParaCore este
indicat, de asemenea, pentru cimentarea pivotilor radiculari si pentru resta-
urdri indirecte.

Adezivul ParaBond® este un sistem adeziv autogravant cu priza chimica pentru
smalt si dentina. Acesta consta intr-un agent demineralizant care nu se clateste
si un adeziv cu priza chimica (adeziv A si B).

Nuante

ParaCore este disponibil in trei nuante:

- dentina, pentru restaurari estetice

- alb, pentru diferentierea de structura a dintilor

- translucid, pentru restaurari ale dintilor anteriori

Compozitie
ParaCore contine:
Metacrilati
Fluoruri

Sticla de bariu
Siliciu amorf

ParaBond agent demineralizant (NRC) contine:
Apd

Acid acrilamidosulfonic

Metacrilati

ParaBond adeziv A contine:
Metacrilati

Acid maleic

Benzoil peroxid

ParaBond adeziv B contine:
Etanol

Apa

Initiatori

Date tehnice
in conformitate cu ISO 4049
Dimensiune medie particuld de umplere: 2um

Interval dimensiune particuld de umplere: 0,1-5,0 ym
Umplutura anorganica (procent din volum): aprox. 50 %
Umplutura anorganica (procent din greutate): aprox. 68 %

Timpi clinici
Polimerizarea incepe la primul contact intre baza si catalizator.

2. Pregatiti canalul radicular in conformitate cu instructiunile de
utilizare ale producatorului.

Aplicarea agentului demineralizant ParaBond

Puneti agentul demineralizant pe placuta de amestec.

4. Aplicati agentul demineralizant in zona pregatita pentru pivot a canalului
radicular si pe suprafetele de contact (zona pregatita/cavitate) utilizand un
aplicator perie. Masati timp de 30's.

5. Indepartati excesul de agent demineralizant din canalul radicular utilizand
conuri de hartie.

6. Uscati suprafetele de contact (zona pregatita/cavitate) utilizand un jet usor
deaertimpde2s.
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Aplicarea adezivului ParaBond
7. Amestecati o picatura de adeziv A cu o piciturd de adeziv B pe placuta de
amestec.

Nota: timpul de lucru este de 2 min. de la inceputul amestecdrii (dacd ialul

Nota: timpul de lucru este de 2 min. de la inceputul amestecarii (daca materialul
este pastrat in frigider). Temperaturile mai ridicate vor accelera timpul de prizd.

6. Aplicati adezivul amestecat pe zona pregatitd/cavitate utilizdnd un aplica-
tor perie. Masati timp de 30s.
7. Uscati reziduul adeziv utilizand un jet usor de aer timp de 2 s.

Nota: excesul de reziduu adeziv va accelera timpul de prizd a materialului
ParaCore.

Important: timpul total de la aplicarea adezivului pana la cimentarea pivotului
nu trebuie sa depaseasca 5 min. Daca acest timp este depasit, repetati proce-
dura incepand de la C.5. Trebuie evitatd utilizarea unei cantitati prea mari de
adeziv, intrucat acest lucru poate afecta precizia fixarii restaurarii finale.

Dermi . p T p
urarii
Demineralizati intotdeauna tele de contact ale restaurarii in conformi-

de contact ale resta-

este pdstrat in frigider). Temperaturile mai ridicate vor accelera timpul de priza.

8. Aplicati amestecul de componente adezive in zona pregatita pentru pivot
a canalului radicular si pe suprafetele de contact (zona pregatitd/cavitate)
utilizand un aplicator perie. Masati timp de 30 s. Daca doriti, puteti utiliza
un ac lentulo pentru umectarea completa a canalului radicular.

9. Indepartati excesul de adeziv din canalul radicular utilizand conuri de har-
tie.

10. Uscati stratul de adeziv utilizand un jet usor de aer timp de 2 s.

Nota: excesul de reziduu adeziv va accelera timpul de priza a materialului ParaCo-
rein canalul radicular.

Important: timpul total de la aplicarea adezivului pana la cimentarea pivotului
nu trebuie sa depaseasca 5 min. Daca acest timp este depasit, repetati proce-
duraincepand delaA7.

Utilizarea ParaCore pentru cimentarea pivotilor radiculari

11. Indepartati capacul seringii sau varful de amestecare uzat. Extrageti o can-
titate mica de material direct din seringa pe un servetel de hartie, pana
cand va asigurati ca aveti cantitati egale de baza si catalizator. Acest lucru
va asigura un amestec optim.

. Stergeti imediat excesul de material din orificiu. Atasati varful de ameste-
care si rasuciti in sensul acelor de ceasornic (la 90 de grade) pentru a-| fixa
pe pozitie.

. Aplicati ParaCore direct din seringa in canalul radicular pregatit, utilizand
varful pentru canal radicular.
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Notd: nu este recomandat sa utilizati un ac lentulo pentru a introduce materialul
ParaCore in canalul radicular.

14. Acoperiti complet pivotul radicular cu materialul amestecat ParaCore.
Apésati usor pivotul in canalul radicular. Indepértati excesul de material Pa-
raCore utilizand instrumente adecvate. Dupa fiecare utilizare, dezinfectati
varful de amestecare fara sa-| scoateti.

. Pregatiti reconstructia bontului imediat ce materialul ParaCore a facut
priza. Materialul ParaCore poate face priza la lumina timp de 30 s pentru a

2. Aplicati agentul demineralizat pe intreaga zond pregatitd/cavitate utili-

3. Uscati excesul de agent demineralizant utilizand un jet usor de aer timp de

poate fi utilizat acid fosforic 35% in loc de agent
demineralizant (in conformitate cu instructiunile de utilizare ale producatorului).

4. Amestecati o picatura de adeziv A cu o picatura de adeziv B pe placuta de
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ParaCore
accelera polimerizarea sau pentru a reduce stratul de inhibitie.
Temperatura Intraoral
;:T:"e's . 37°C/99°F B. Reconstructia bonturilor dentare
7 Aplicarea agentului demineralizant ParaBond
Timp de lucru aprox. 80 s. aprox.30s. 1. Puneti agentul demineralizant pe placuta de amestec.
Timp de priza N . N A
(nu include timpul de lucru) aprox.240's. aprox.120's. zand un aplicator perie. Masati timp de 30's.
ParaCore LENT 2s.
| Al ivd: pentru model
camerei 37°C/99°F
23°C/73°F
Timp de lucru aprox. 160s. aprox. 60s. Aplicarea adezivului ParaBond
Timp de priza amestec.
(nu include timpul de lucru) aprox. 330 aprox. 200s.

Timp de lucru

Timpul de lucru depinde de temperatura. Temperaturile mai mari micsoreaza
timpul de lucru, iar temperaturile mai mici il maresc. ParaCore este fotosensibil
si nu trebuie expus la lumina puternicd, in special la lumina ldmpii de lucru, mai
mult de 30 de secunde inainte de polimerizare.

Timp de expunere

Timpul de expunere (la lumina lampii de polimerizare cu halogen sau cu LED;
intensitate luminoasa mai mare de 800mW/cm?): 20 de secunde pentru fiecare
suprafatd, pentru straturi cu grosimea de maximum 2 mm. Lumina de intensi-
tate mai mica necesitd un timp de priza mai lung.

Indica

- Cimentarea definitiva pentru toate tipurile de pivoti radiculari

- Reconstructie de bonturi

- Cimentare definitiva a coroanelor, puntilor, inlay-urilor si onlay-urilor (din
ceramicd, metal si material compozit)

Contraindicatii
Hipersensibilitate la oricare dintre componentele ParaCore. Igiend orala ina-
decvata. Imposibilitatea mentinerii izolarii in timpul aplicarii.

Efecte secundare
Anumite componente ale ParaCore pot provoca sensibilitate sau reactii alergi-
ce in cazul pacientilor cu astfel de predispozitie.

Reactiile cu alti agenti
Fenolii si alte substante (de ex. eugenatul de zinc) nu trebuie sa intre in contact
cu ParaBond, intrucat acestea inhiba polimerizarea.

Aplicare

Izolarea dintelui

Un spatiu de lucru uscat este cel mai important element pentru obtinerea
unor rezultate optime. Se recomandata utilizarea digai (de ex. o diga Hyge-
nic® sau Roeko®).

Nota: cimentarea pivotilor radiculari si reconstructia bonturilor au fost descrise
ca fiind doua tehnici separate. Totusi, este posibil ca tehnicile de cimentare a
pivotilor si de reconstructie a bonturilor s fie realizate simultan, utilizand un
varf de amestecare pentru ParaCore/canal radicular. Pentru mai multe informa-
tii consultati instructiunile pas cu pas.

A. Cimentarea pivotilor radiculari
Sfat clinic:
Pregdtirea cdmpului de lucru va asigura succesul si eficienta procedurii.

1. Selectati un sistem de pivoti endodontici potrivit (de ex. ParaPost® Fiber
Lux™, ParaPost® Taper Lux™)

Notd: timpul de lucru este de 2 min. de la inceputul amestecdrii (dacd materialul
este pastrat in frigider). Temperaturile mai ridicate vor accelera timpul de priza.

5. Aplicati adezivul amestecat pe suprafetele de contact (zona pregatita/cavi-
tate) utilizand un aplicator perie. Masati timp de 30's.
6. Uscati stratul de adeziv utilizand un jet usor de aer timp de 2 s.

Important: timpul total de la aplicarea adezivului pana la realizarea bontului
nu trebuie sa depaseasca 5 min. Daca acest timp este depdsit, repetati proce-
duraincepand de la B4.

Aplicarea ParaCore

7. Indepartati capacul seringii sau varful de amestecare uzat. Extrageti o can-
titate mica de material direct din seringa pe un servetel de hartie, pana
cand va asigurati ca aveti cantitati egale de baza si catalizator. Acest lucru
va asigura un amestec optim.

8. Stergeti imediat excesul de material din orificiu utilizand un servetel de
hartie. Atasati varful de amestecare si rasuciti in sensul acelor de ceasornic
(la 90 de grade) pentru a-l fixa pe pozitie.

9. Daca este necesar, puneti o matrice in jurul dintelui pregatit.

10. Aplicati ParaCore direct pe zona pregatita. Dupa utilizare, curatati varful de
amestecare cu dezinfectant (nu il scoateti).

Nota: varful de amestecare pentru canal radicular destinat ParaCore poate fi scur-
tat foarte usor cu ajutorul unui bisturiu, pentru a diminua forta de extruziune in
timpul reconstructiei bonturilor.

Notad: este important sd ramand suficientd structurd sandtoasad a dintelui (1,5 mm
apical in jurul conturului dintelui) pentru a obtine efectul dorit

11. Produsul poate fi polimerizat cu lumina pentru a accelera priza sau pentru
aminimiza stratul de inhibitie.

C.Ci [ lor, a punt

Demineralizarea zonei de lucru/cavitatii

1. Curatati cu apa zona de lucru/cavitatea si apoi uscati surplusul de apa utili-
zand un jet usor de aer timp de 2 s. Nu uscati prea tare dentina.

ainlay-urilor si onlay-urilor

Aplicarea agentului demineralizant ParaBond

2. Puneti agentul demineralizant pe placuta de amestec.

3. Aplicati agentul demineralizat pe intreaga zona pregatita/cavitate utili-
zand un aplicator perie. Masati timp de 30s.

4. Uscati excesul de agent demineralizant utilizand un jet usor de aer timp de
2s.

Alternativa: pentru modelare poate fi utilizat acid fosforic 35% in loc de agent
demineralizant (in conformitate cu instructiunile de utilizare ale producdtorului).

Aplicarea adezivului ParaBond
5. Amestecati o picatura de adeziv A cu o picatura de adeziv B pe placuta de
amestec.

tate cu instructiunile de utilizare ale producatorului.

Nota: dupd demineralizarea restaurdrii, clatiti bine, uscati cu aer fara ulei si prote-

jati imp c drii (de ex. I, amp digitale). Fermit bon-
tului poate fi imbunatatita prin aplicarea unui strat extrem de subtire de adeziv pe
interi ale drii. Acest lucru poate insa accelera polimerizarea

prafef
materialului ParaCore.
Important: daca stratul de adeziv este prea gros, acesta poate impiedica fi-
xarea restaurarii.

Aplicarea ParaCore

8. Indepartati capacul seringii sau varful de amestecare uzat. Extrageti o can-
titate mica de material direct din seringa pe un servetel de hartie, pana
cand va asigurati ca aveti cantitati egale de baza si catalizator. Acest lucru
va asigura un amestec optim.

9. Stergeti imediat excesul de material din orificiu utilizand un servetel de
hartie. Atasati varful de amestecare si rasuciti in sensul acelor de ceasornic
(la 90 de grade) pentru a-| fixa pe pozitie. Dupa fiecare utilizare, dezinfec-
tati varful de amestecare, fard sa-l scoateti.

Nota: varful de amestecare pentru canal radicular destinat ParaCore poate fi scur-
tat foarte usor cu ajutorul unui bisturiu, pentru a diminua forta de extruziune in

timpul reconstructiei bonturilor.
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. Aplicati ParaCore direct din seringa de pe suprafetele interioare ale restau-
rarii si/sau, daca este necesar (pentru a nu prinde aer sub formele concave),
pe zona de lucru.

11. Apoi, fixati restaurarea pe pozitie apasand usor.

12. indepértati surplusul (de ex. cu ajutorul unui aplicator perie sau al unei

spatule) si apasati restaurarea pe pozitie cu o presiune sporitd.

Produsul poate fi polimerizat cu lumina pentru a accelera priza sau pentru

a minimiza stratul de inhibitie.
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Finisare
Puteti utiliza un instrument rotativ pentru a lucra ParaCore imediat ce mate-
rialul s-a intarit.

Masuri de urgenta

in caz de contact direct cu mucoasa bucald, cltirea cu apa este suficienta. in
caz de contact direct cu ochii, clatiti bine cu apa (10 min.); consultati imediat
un oftalmolog.

Note

Furnizat numai dentistilor si laboratoarelor dentare sau conform instructiu-
nilor acestora. Nu ldsati la indemana copiilor! Nu trebuie utilizat dupa data
de expirare. Sigilati corespunzator recipientele dup fiecare utilizare pentru a
preveni contaminarea.

Termen de valabilitate si etichetare
Data expirarii si numarul [L0T sunt tiparite pe recipient(e) si pe ambalajul exteri-
or. A nu se utiliza dupa data de expirare.

Pastrare

ParaCore trebuie pastrat in frigider (4-8 °C/39-46 °F). Dupa prima aplicare, Pa-
raCore poate fi pastrat la temperatura camerei (aprox. 23 °C/73 °F) dacd este
utilizat imediat.

Evitati expunerea directa la lumina soarelui sau la alte surse de caldura.

Atentie
Vanzarea directa sau prescrierea acestui produs de catre un dentist este re-
strictionata prin lege.
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