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Read all information, precautions and notes before using.

HPRODUCT DESCRIPTION AND GENERAL INFORMATION

1) ESTELITE X QUICK is a light-cured, radiopaque, submicron filled composite resin for use
in anterior and posterior restorations and is indicated for all carious classes. ESTELITE X
QUICK contains 82% by weight (71% by volume) of silica-zirconia filler and composite
filler. A high filler load offers decreased polymerization shrinkage. All inorganic filler
contained in ESTELITE X QUICK is a spherical submicron filler (mean particle size: 0.2
um, particle size range: 0.1 to 0.3um) that is designed to deliver excellent gloss retention
and wear resistance. The monomer matrix contains Bis-GMA and Triethylene glycol
dimethacrylate.

2) ESTELITE X QUICK implements Radical-Amplified Photopolymerization initiator
technology (RAP technology). Curing time for ESTELITE X QUICK can be shortened by
one-third using a light curing unit with a wavelength range of 400 to 500nm (peak: 470nm)
compared to our conventional resin composite. Please see the table depicting the
relationship between curing time and increment depth (IJINDICATIONS FOR FILLING
AND CURING).

3) RAP technology facilitates a longer working time for ESTELITE X QUICK.

4) ESTELITE XQUICK is provided either in SYRINGE or Pre Loaded Tip(PLT).

HSHADE

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, Bl, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White), WE (White Enamel) and CE (Clear Enamel/Incisal).

- Opalescent shades (OA1, OA2, OA3) have adequate opacity designed for blocking out the
dark shine that comes through the oral cavity (Class III and Class IV restoration). The
opalescent shades also serve as a dentin layer for the multi-shade layering technique. Shades
OA1, OA2 and BW closely match those of primary teeth. However, they are not designed for
masking metal or a darkly stained area such as tetracycline stained.

- OPA2 is designed for masking slight stain or reconstructing a highly opaque tooth (use as a
thin layer at the lingual cavity wall of class III and IV).

- Please check with your local distributor for available shades.

IINDICATIONS

- Direct anterior and posterior restorations including the occlusal surface and all carious classes
- Direct bonded composite veneer

- Diastema closure

- Repair of porcelain/composite

ICONTRAINDICATIONS
ESTELITE X QUICK contains methacrylic monomers. DO not use ESTELITE X QUICK for
patients allergic to or hypersensitive to methacrylic and related monomers.

HPRECAUTIONS

1) DO NOT use ESTELITE X QUICK for any purpose other than those listed in these
instructions. Use ESTELITE X QUICK only as directed herein.

2) ESTELITE X QUICK is designed for sale and use by licensed dental care professionals only.
It is not designed for sale nor is it suitable for use by non-dental care professionals.

3) DO NOT use ESTELITE X QUICK if the safety seals are broken or appear to have been
tampered with.

4) If ESTELITE X QUICK causes an allergic reaction or oversensitivity, discontinue its use
immediately.

5) Use examination gloves (plastic, vinyl, or latex) at all times when handling ESTELITE X
QUICK to avoid the possibility of allergic reactions from methacrylic monomers. Note:
Certain substances/materials may penetrate through examination gloves. If ESTELITE X
QUICK comes in contact with the examination gloves, remove and dispose of the gloves,
and wash hands thoroughly with water as soon as possible.

6) Avoid contact of ESTELITE X QUICK with eyes, mucosal membrane, skin and clothing.

- If ESTELITE X QUICK comes in contact with the eyes, thoroughly flush eyes with water
and immediately contact an ophthalmologist.

- If ESTELITE X QUICK comes in contact with the mucosal membrane, wipe the affected
area immediately, and thoroughly flush with water after the restoration.

- If ESTELITE X QUICK comes into contact with the skin or clothing, immediately saturate
the area with alcohol-soaked cotton swab or gauze.

- Instruct the patient to rinse his mouth immediately after treatment.

7) ESTELITE X QUICK should not be ingested or aspirated. Ingestion or aspiration may cause
serious injury.

8) To avoid the unintentional ingestion of ESTELITE X QUICK, do not leave it unsupervised
within the reach of patients and children.

9) Clean the placement instruments with alcohol after use.

10) When using a light-curing unit, protective eye shields, glasses or goggles should be worn.
IINDICATIONS FOR FILLING AND CURING

Be sure to light-cure ESTELITE X QUICK extraorally and check the time needed for complete
hardening of ESTELITE £ QUICK with your light curing unit before performing the bonding
procedure. The following table illustrates the relationship between curing time and increment
depth.

Relationship between curing time and increment depth:

Increment depth (mm)"
. o Al,A2,A3,A35 A4, A5
. Intensity Curing time [ 2 i
Light type (mW/cm?) (scconds) B1, B2,B3,Cl1, C2, B4, C3,
OAl, OA2, OA3,
CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1.9 1.6
400 20 2.2 1.9
10 2.0 1.7
Halogen 600 20 25 20
5 1.8 1.6
800
10 2.2 1.9
10 1.7 1.4
260
LED 20 2.0 1.7
5 1.7 1.5
900
10 2.0 1.8
Plasma Arc 950 3 1.9 1.5

1) Increment depth was determined on the basis of test results performed in accordance with
section 7.10 “depth of cure” of ISO4049.

SPECIAL NOTES FOR THE USE OF PLT

1) PLTs are designed for single patient use only. To avoid cross infection, Do not re-cap and/or
re-use the PLT tip once material has been dispensed for that patient.

2) Dispensers are not provided for ESTELITE £ QUICK. Use a dispenser that fits the PLT of
ESTELITE X QUICK. For proper use and proper disinfection, see manufacturer’s
instructions.

3) Apply the composite at normal room temperature (18 - 30°C / 62 - 84°F). Material that is
too cold might be difficult to extrude.

4) Use light, controlled pressure to prevent any continued extrusion of material following
pressure release.

ESTORAGE
1) Store ESTELITE X QUICK at a temperature between 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) AVOID direct exposure to light and heat.
3) DO NOT use ESTELITE X QUICK after the indicated date of expiration on the syringe or
PLT package.

EDISPOSAL
To safely dispose of excess ESTELITE X QUICK, extrude unused portion from SYRINGE or
PLT and light-cure before disposal.

ICLINICAL PROCEDURE

. Cleaning
Thoroughly clean the tooth surface with a rubber cup and a fluoride-free paste then rinse with
water.

. Shade Selection
Select the appropriate shade of ESTELITE X QUICK prior to placing the rubber dam using
the shade guide provided for ESTELITE X QUICK.

- Complete the shade selection within 5 minutes; desiccated teeth are lighter than wet or moist
teeth.

- Lightness (color value) is primary importance on shade selection.

- When wavering in shade selection, select the lighter (high value) shade.

- In case of whitened teeth select the shade a few weeks after the completion of whitening.
Whitened teeth may become slight darker.

. Isolation

A rubber dam is the preferred method to isolate the tooth from contamination.

Cavity Preparation

Prepare the cavity and rinse with water. Add bevels to the enamel margins of anterior

preparations (class 111, 1V, V), as well as chamfers to the margins of posterior preparations

(class I, IT) because bevels and chamfers assist in erasing demarcations between the cavity

margins and restoration, thereby enhancing both esthetics and retention.

- Scalloped (undulant) bevel could be desirable depending on the esthetics and retention.

- In case of porcelain/composite repairs, roughen the surface with a bur or a diamond point to
prepare the area for adhesion; apply phosphoric acid etch for cleaning; rinse thoroughly with
water; air dry thoroughly and treat with a silane coupling agent according to manufacturer’s
instructions.

. Pulp Protection
Glass ionomer lining or calcium hydroxide should be applied if the cavity is in close
proximity to the pulp. DO NOT USE EUGENOL BASED MATERIALS to protect the pulp
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as these materials will inhibit curing of bonding agent and/or ESTELITE X QUICK.
Bonding system
Apply a bonding system according to manufacturer’s instructions.
. Dispensing
7-1.PLT
Please read lISPECIAL NOTES FOR THE USE OF PLT before use.
- Load the PLT into a dispenser that fits the PLT.
- Remove the PLT cap.
- Extrude the paste directly into cavity or indirectly on the mixing pad.
7-2. SYRINGE
Remove the syringe cap. Extrude the paste onto a mixing pad by turning the handle
clockwise. Re-cap the syringe immediately after dispensing.
- DO NOT apply unnecessary force to the syringe immediately after removing from the
refrigerator.
Filling and contouring
Fill the cavity incrementally. Increments should not exceed the indicated depth (please refer
to the aforementioned table).
- DO NOT mix ESTELITE X QUICK with other brands of resin composite or other shades of
ESTELITE X QUICK to avoid incomplete cure or voids.
. Curing
Light-cure each increment for at least the indicated time (please see aforementioned table),
keeping the curing light tip within a distance of 2 mm from the increment.
- If other brands of composite resins are layered over the cured composite, follow their
instructions.
10. Finishing
Shape and polish the restoration. For finishing, use fine finishing diamond points. To erase
the demarcation between the composite and the natural tooth rotate a 12 fluted carbide bur
slowly along the margins without water. Use finishing metal strips or vinyl strips for
proximal surfaces. For polishing, polish with rubber points or any suitable polishing tool,
such as PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex” HiLuster Dia
Polishers (Kerr), or D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).
* PoGo, Sof-Lex, Identoflex and D-FINE are not registered trademarks of Tokuyama Dental
Corporation.
- Instruct the patient adequately on the maintenance of the restoration after treatment.
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The user and/or patient should report any serious incident that has occurred in relation to the
device to the manufacturer and the competent authority of the Member State in which the user
and/or patient is established.

IMPORTANT NOTE: The manufacturer of ESTELITE X QUICK is not responsible for damage
or injury caused by improper use of this product. It is the personal responsibility of the user to
ensure that this product is suitable for an appropriate application before use.

Product specifications of ESTELITE X QUICK are subjected to change without notification.
‘When the product specification change, the instruction and precautions may change also.
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Hpenun ynorpeda npoyerere BCHYKH JAHHH, NPEINA3HH MEPKH U 320€/1€/KKH.

HOIIMCAHME HA ITPOJIYKTA U OBLUA UH®OPMALIUSA

1) ESTELITE X QUICK mnpexncrasisiBa GOTONOINMEPU3UPALL PEHTTEHOKOHTPACTEH
CyOMHKpPOHEH KOMIIO3MTEH MaTepHall 3a aHTEPHOPHH H MOCTEPUOPHH BBH3CTAHOBSBAHMS,
mokasaH 3a Bcuuku kiaacose kapuosuu aedexrn. ESTELITE ¥ QUICK cbaspxka 82
TeroBHK TiponeHTa (71 % oT o0ema) CHIMIIMEBO-IUPKOHUEB IIBJIHUTET U KOMIO3UTEH
IBJIHATEN. BUCOKOTO ChABPKAHME HA NBIHHTE] OCUTYPsBA HAMAJICHO CBUBAHE NPH
nojmMepu3anys. Besika HeopraHuyHa YacTHIA Ha CyOMHUKPOHHHUTE ITBJIHUTENH, ChBPKAILIN
ce B ESTELITE X QUICK, e cbe cdepuuna dopma (cpesen pasmep Ha gacturmre: 0,2 pm,
JManas’oH Ha pasmepa Ha wactuiute: 0,1 — 0,3 pm), ocurypsBaiiki JIaroTpacH OIsACHK U
OTIMYHA U3HOCOYCTOMYNBOCT. MoHOMepHATa OCHOBA ChAbpKa Bis-GMA u Tpuetnnen
IIMKOJT JIUMETaKpHIIarT.

2) ESTELITE ¥ QUICK ce ocnoBaBa Ha T.Hap. RAP rexnomorus (Radical-Amplified
Photopolymerization initiator technology). ITocpeacTBom doTomonumMepHa Jammna ¢
JManasoH Ha Ab/uKMHATa Ha BbaHata 400 — 500 nm (Makcumym npu 470 nm) BpemeTo 3a
nonmmepusupane Ha ESTELITE £ QUICK moske 1a ce ¢hbKpaT ¢ e/lHa TpeTa CHpsiMO TOBa
Ha KOHBEHIHOHATHNTE KOMIIO3HTH. MoIst B3emMeTe 10J] BHUMaHHe TaOIMIaTa, OnicBaa
Bpb3KaTa MEXKIly BPEMETO 3a BTBbpasABaHe u nebenunara na cios (IYKA3AHUSA 3A
3AITBJIBAHE U ITOJIMMEPU3UPAHE).

3) RAP TexHonorusira OCUrypsisa yabokeHo Bpeme 3a odpaborka Ha ESTELITE X QUICK.

4) ESTELITE X QUICK ce nocraes B SYRINGE umu PLT (Pre Loaded Tip, npegsapurenno
3apeJieH HaKpalHUK).

HUBAT

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, Bl, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

‘White), WE (White Enamel) u CE (Clear Enamel/Incisal).

- Onanecuentaure userose (OAl, OA2, OA3) umar noAXoAsIaTa HEMPO3PAYHOCT 3a
OI0oKMpaHe Ha ThMHHUS OJSCHK OT BBTPELIHOCTTA HA yCTHATa KyXuHa (pecraBpaimu kiac 111 n
wiac IV). OcBeH ToBa ONaIECLHEHTHUTE LBETOBE CIIY)KAT KaTO JCHTHHOB CJIOH MPH TEXHOIOTUs
¢ HaAKOJIKO crosi v ussta. L{BeroBete OA1, OA2 u BW nHanono6ssar 0oco0eHO 1BeTOBETE Ha
mieunnTe 350, Ho Te He ca MOAXOIAIM 3a MaCKHpaHEe Ha METall HIM y4acTbLUH C ThbMHU
TIeTHA, HATIP. OLBETEHH OT TETPAIMKIHH 350M.

- OPA2 e npeniHa3HayeH 32 MACKUPAHE HA JICKH TI€THA WM Bb3CTAHOBSABAHE HA HEIPO3PayCH 360
(KaKTo M KaTo THHBK CIIOH BHPXY JIMHTBAJIHATA 30Ha MOBBPXHOCT npu Kiac 11l n IV).

- Mosst ocBeiomete ce mpu Barmst MecTeH AUCTPHOYTOP OTHOCHO HATHYHUTE L[BETOBE.

EMIOKA3AHUS

- IUpEeKTHU aHTEPUOPHU U MOCTEPHOPHHU Bb3CTAHOBSBAHUS, BKIIOUUTEIHO OKIy3ajHaTa
TIOBBPXHOCT Ha 3b0WTE U BCHYKH KJIACOBE KapHuO3HU J.'leq)el(TI/I

- JIMPEeKTHU KOMIIO3UTHH (aceT

- 3aTBapsme Ha auactema

- [TonpaBka Ha nopuenan/KOMIO3UT

HIIPOTUBOIIOKA3AHUS

ESTELITE X QUICK cpabpixa metakpuiaoBu MoHomepu. HE usnonssaiite ESTELITE X
QUICK npy manueHnT ¢ ajeprus Wik CBPbXIyBCTBUTEIHOCT KbM METaKPUIOBH HIIH JPYTH
HOZI00HH MOHOMEPH.

HIPEIINIAZHUA MEPKH

1) HE m3nomseaiite ESTELITE ¥ QUICK 3a memnu, pasiudHyi OT TIOCOYEHNTE B HACTOSIINTE
uHcrpykuun. Usnonspaiite ESTELITE X QUICK eIuHCTBEHO ChIVIACHO HACTOSIIUTE
MHCTPYKIHH.

2) ESTELITE X QUICK e npexnasHaden 3a 3aKynyBaHe W yIoTpeba caMo OT JHMIIEH3UPAHU
npodecnonannu cromarososu. Toii He TpsOBa j1a ce 3aKyIyBa WM H3II0JI3BA OT JPYTH JIMIA.

3) HE usnonszsaiite ESTELITE X QUICK, ako omakoBkarta He e 3aledaTaHa HIH BHIHMO €
Onta MaHMITY/THpaHa.

4) Axo ESTELITE X QUICK npuuuHHM anepruyHa peakius HIH CBPBXYYBCTBUTEIHOCT,
He3abaBHO IpeycTaHoBeTe yrorpedara.

5) U3non3Baiite paboTHN pbKaBHIH (IIIACTMACOBH, BUHHJIOBH HIJIM JIATEKCOBH) TIPU BCEKH eTarl
Ha obpaborkara ¢ ESTELITE X QUICK, 3a ja ce M3KJIF0YU BEPOSTHOCTTA OT allepruyHK
peaxiuy KbM METAaKpUIOBH MOHOMepH. 3abenexka: OnpeneneHn cybcTaHINN/MaTepHaITH
MOrar Jia IPOHUKHAT B paboTHUTe phKaBuiy. B ciydaii ve ESTELITE £ QUICK mnornajse B
KOHTAKT C pabOTHHTE PHKABULH, CBAJICTE U U3XBBPJICTE PHKABHIUTE I HE3a0aBHO H3MHIITE
IATEJIHO PBLETE C BOJA.

6) Us6sreaiite konrakt Ha ESTELITE X QUICK c¢ ounte, turaBunute, koxkara 1 00I€KI0TO.

- Axo ESTELITE X QUICK nomnaase B oyuTe, 'M NPOMUITE IIATENHO C BOJA U Ce
KOHCY/ITHpaliTe He3a0aBHO ¢ O(TaIMOIIOT.

- Ipu xorrakt Ha ESTELITE X QUICK c¢ nuraBuuute n30bpuiete He3a0aBHO 3aCCrHATUS
YHaCTBK M TO IIPOMHUITE IIATEITHO C BOJA CJIEJl PECTaBPAINATA.

-Axo ESTELITE X QUICK nomagne BbpXy KokaTa WIH OOICKIOTO, He3abaBHO
HABJIaKHETE C MOTYNBAHMUS yIacThKa C HAIIOGH ChC CIIMPT NAMy4eH TaMIIOH WM Mapiis.

- [aruenTsT TpsOBa Ja M3ILIAKHE yCTaTa CH He3a0aBHO CIIE]] JICYCHHETO.

7) ESTELITE X QUICK He Tpsi6Ba 1a ce norisiia win acupupa. [lorrbliane i acrupanus
MOJE J1a I0BEJIe 0 CEPHO3HO HAPAHSBAHE.

8) 3a u3bsareane Ha Hesonno nornsmane Ha ESTELITE £ QUICK ne ro ocrassiite 6e3
HaOTIONCHNE HAa MECTA, JOCTBITHN 33 MALHCHTH WX JeIa.

9) Crnexn ynorpeba no4iCTBalTe HHCTPYMEHTHTE 32 3aITbJIBAHE ChC CIUPT.

10) IIpu pabora ¢ ¢oTomoanMepHa laMIIa BUHATH HOCETE 3AIUTCH €KPaH WIH MPEANa3sHH
[SVER

HYKA3AHUS 3A 3AITBJIBAHE U IOJIMMEPU3UPAHE

IIpenun Gonamur nporneaypara doronomnmepusupaiite ekcrpaopaano ESTELITE X QUICK n

ompeznenere HeoOxoaumMoTo 3a msanoctHo BTBbpasBane Ha ESTELITE X QUICK Bpeme ¢

¢dorononumepnara namna. Ciennara Tabnuna AeMOHCTPHPA BPB3KaTa MEXKIY BPEMETO 3a

BTBBP/UIBAHE U AeOeIMHaTa Ha CIIOSL.

Bpnb3ka MexkTy BpeMeTo 3a BTBbp/sSBAHE U JeOe/IMHaTa Ha CIIos:

Jlebenuna Ha crost (mm)"
Bpeme 3a Al,A2,A3,A35,
Buj cetnna I/E;T\;—;:;ygf)'r nonmvepnsanus | B1, B2, B3, Cl1, C2, AééAS;\B;’
(cexynnm) OAIl, OA2, CE YO
(Inc.), BW, WE
10 L9 1.6
400 20 2,2 1,9
10 2,0 17
XanoreHHa 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 2,2 1,9
260 10 1,7 1.4
c 20 2,0 1,7
BETOAMO/IHA ™ 5 17 3
10 2,0 1,8
Ilnasmena 950 3 1,9 1,5

1) leGenHata Ha CJI0s € ONpPE/IENICHa Bb3 OCHOBA HA PE3YTATUTE OT M3MUTBAHUATA, IPOBEICHN
chrimacHo paszen 7.10 ot cranpapr ISO 4049.

ECIEIUAJTHA YKA3AHUSI OTHOCHO YIIOTPEBATA HA PLT

1) PLT ca npeanasnaueny 3a ynoTpeba caMo 3a eIMH TAIMEHT. 3a Ja u3bernere KphCTOCAHA
unbexuus, Ciiell 103MpaHe Ha MaTepHall 3a MALMEHTa He 3aTBAPSITE W/WIN HE W3I0NI3BaiiTe
orHoBo PLT nakpaiinmka.

2) ESTELITE X QUICK He ce pocrassi ¢ AucreHcbpu. M3mnonsBaiite AMCIEHCHP, KOHTO €
nozxxozs 3a PLT ma ESTELITE £ QUICK. Bsk. HHCTpYKIIMHTE Ha MPOM3BOAUTENS OTHOCHO
npaBmiIHaTa yrnorpeda u ae3uHpexuus.

3) Hanecere koMIio3ura mpu HopMmaliHa craiina Temneparypa (18 — 30 °C/62 — 84 °F). Tespje
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CTYJIGH MaTepuall ce eKCTPYnpa TPYIHO.
4) VipaxusBaiiTe camo JeK, KOHTPOIUPAH HATHCK, 3a Jia NPEJOTBPATUTE NPOABIKHTEIHO
EKCTPy/IMPaHe Ha MaTepHall clie/l 0CBOO0XK/1aBaHE HA HATHCKA.

BECbXPAHEHUE
1) Cexpanssaiite ESTELITE £ QUICK npu Temneparypa mesxty 0 u 25 °C (32 — 77 °F).
2) U3BATBAITE m3narane Ha npsika CllbHYCBA CBETIHHA M TOTTHHA.
3) HE unsnonsaiite ESTELITE £ QUICK ciiej1 u3THyaHe Ha MOCOYEHHs Ha ONAaKOBKara Ha
mmpuuara uin PLT cpok Ha roqnoct.

EIPEJABAHE 3A OTHAABLA

3a OesonacHo mpenaBane 3a ornaabiy Ha uznumed ESTELITE £ QUICK exctpyaupaiite
Hensnon3anoTo konudectBo o SYRINGE mmm PLT u ro dorononumepusnpaiite, mpean aa ro
H3XBBPIIUTE.

EKJIVHAYHA ITPOUENYPA

1. Ilouncreaune
Tlouncrere marenHo 3p0HaTa MOBBPXHOCT C IyMEHA Yalllka U 1acTa 6e3 ChAbpKaHHE Ha
(iyopu, ciiej| TOBa H3IUIAKHETE C BOJA.

. U360p Ha uBAT
TIpenun na nocraBute kopepaam, nzbepere noaxomsimus ussit ESTELITE £ QUICK
MOCpeICTBOM LiBeToBaTa ckana, focrassina ¢ ESTELITE X QUICK.

- M36epere 1iBeTa B pAMKUTE HA 5 MUHYTH; CyXUTE 30U Ca 10-CBETIIM B CPABHEHHE C BIAXKHU
MITH MOKPH 350H.

- SIpkocTTa (CTOWHOCTTA Ha 1IBETa) € OT OCHOBHO 3HAYEHHE [PU N300pa Ha IIBSIT.

- AKO He CTe CHTYPHH, H30epeTe 10-CBEeTIHs (BHCOKA CTOWHOCT) IBAT.

- Ako 3p0uTe ca u30eseHu, nzdepere LBETa HAKOJIKO CEIMHILM cliejl n3bensanero. M3benenure
350 MOTaT J1a TIOTEMHEAT JIEKO.

. U3onanus
M3nomsBanero Ha KodepaM e HISAITHHAT METOI 3a H30JIallHsl Ha 3501Te CPElly 3aMbpCsBaHE.

. lloaroroBka Ha KaBHTeTa

IToxroTBere kaBuTeTa M ro npomuiite ¢ Boxa. Ckocere prOoOBeTe Ha eMaiia Ha Ipenapanyy B

anTepuopHara obnact (knac III, IV, V) n cp3naiiTe peTeHUHOHHN ynen mo ppdoBeTe Ha

nocrepropunTe npenapanun (knac I, II), Thif KaTo CKOCSABAHMATA M PETEHIMOHHHUTE yJIEH

JOTIPUHACAT 3a 3aJMYaBaHe HAa PA3IHKHTE B IPEXOAUTE MEKAY pbOOBETE HAa KaBHTETA U

pecTaBpanusTa, 10J00psABaKH €CTETUYHOCTTA H PETSHIUSATA.

- B 3aBucHMOCT OT JKelaHATa €CTETHKA W PETEHIHS MOXE Aa € HPENOPBYHTETHO
(decToHnpaHo cKoCsBaHe.

- Ilpu mompaBku Ha MOPLIETAaH/KOMIIO3UT HArpanaBeTe MOBbPXHOCTTA ¢ OOpep WK AHAMAHTCH
MHJIHTEN ¢ Ll 10-100pa afxe3us Ha ydacThKa; HaHeceTe pocdopHaA KHCEIUHA 32
MOYICTBAHE; M3IUIAKHETE [ATEIHO C BOJA; MOJCYIIETE IIATEIHO C BB3AyX U 06paboreTe Che
CHJIAH ChIVIACHO HHCTPYKIMHUTE HA POU3BOAUTEIIS.

3amuTa Ha myJanara

AKO KaBHTETHT CC HAMUPA B HEIIOCPEJCTBEHA OIM30CT 10 Mylmara, Ts TPOBa Ja ce 3allUTh

ChC CTHKIEHO-fOHOMepeH MaTepuan wiu Kainues xuapokcua. HE U3IIOJI3BAUTE

MATEPUAJIN HA OCHOBATA HA EBI'EHOJI 3a 3amuTa Ha mysnmnara, Thil KaTo TE3M

MarepHaIi HHXHOHpAT nonnMepu3anuaTa Ha aaxesusa w/wm ESTELITE £ QUICK.

6. Bonauur cucrema

Hamacere GOHIMHT CHCTEMa CBINIACHO HHCTPYKIMHATE HA ChOTBETHHUS PON3BONTEN.
7. lo3upane
7-1. PLT
Ipean ynorpe6a mons npouyerere MCIIELIMAJIHU YKA3AHUS OTHOCHO
YIIOTPEBATA HA PLT.
- ITocrasere PLT B mucnencsp, moaxozsin 3a cborBeTHHs PLT.
- OrcrpaHere karaukara Ha PLT.
- Excrpyaupaiite macrara HEMOCPEACTBCHO B KABHTETA UM WHIUPEKTHO HA CMECHTEIHOTO
Grokye.
7-2. SYRINGE
OrcrpaHere Kanadkara Ha mmpuiara. EKcrpyaupaiite nacrara Ha CMECHTEIIHO OJI0K4Ye upe3
3aBbpTaHe Ha APHKKATA 110 MOCOKA HA YACOBHHKOBATA CTPEIKA. 3aTBOPETE OTHOBO
LINPUIIATA HEOCPEICTBEHO CIIE]| IO3UPAHE.
- HE ynpaHsiBaiiTe H3/IMIIIHA CHIIa BBPXY IINPHIATA HEIOCPEICTBEHO CIIe/l H3BAKIAHETO i
OT XJIa/IUIIHKKA.

. 3anbaBaHe H KOHTypHpaHe

3ambiiHeTe MOCHO0MHO KapuTeTa. JleOenuHara Ha clioeBeTe He TPsOBa Ja NMpeBuInaBa

MIOCOYEHHTE B TAaONIHIIATA [O-TOPE CTOHHOCTH.

- HE cmecsaiite ESTELITE X QUICK ¢ apyru Mapku KOMIO3MTHHM MaTepHald MId APYTH
nserose ESTELITE ¥ QUICK, 3a ma npenoTBpaTuTe HEMbIHA MONUMEPH3ALMs HIH
o0pasyBaHe Ha IPA3HU IPOCTPAHCTBA.

Moanmepusanus

DoTtonoanmMepu3HpaiiTe BCCKU CII0H MHHAMYM B IIPOABDKCHIE HA IIOCOYCHOTO BpeMe (MOt

BIUKTE Tabiuuara Io-rope), Kato JbpXKHTE CBETOBOJAA HA PAa3CTOSHUE OT 2 mm CHPAMO

MarepHaia.

- AXO BBPXY HOJMMEPH3UPAHNUs KOMIIO3UT C€ HAHACAT CIIOEBE KOMIIO3HTHA CMOJIA OT APYTH
MapKH, Cra3BaiiTe CbOTBETHHTE HHCTPYKINH.

10. ®unupane

Odopmere u momupaiite pectaBpanuara. 3a pUHHPAHE M3ION3BAlTe MUAMAHTCHN THIUTEIH

3a GuHO QuHMpaHe. 3a 3aMMYaBAHE HA MMPEXOJa MEXKJYy KOMIO3HTA H €CTECTBEHHsS 30

obpaborere 6aBHO M Ge3 Boga prboBeTe ¢ poTupam kapbumen Gopep ¢ 12 xmeba.

W3nosn3paiite QUHMPAIIM METAHHU JIEHTH WJIM BUHUIOBH JIEHTH 34 NPOKCHMAIIHH

[OBBPXHOCTH. 3a MOJMPAHE NU3IOI3BANTE MOIUPHH T'YMH WIH APYTH MOAXOSLIN TTOIHPALIN

uncTpymentu, Hanp. PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex®

HiLuster Dia Polishers (Kerr) mii D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).

*PoGo, Sof-Lex, Identoflex n D-FINE He ca perucrpupanu Teproseku mapku Ha Tokuyama
Dental Corporation.

- UHcTpykTHpaiiTe ageKBaTHO MALHEHTa 3a MOANBPIKAHETO HA BH3CTAHOBSIBAHETO CICT
JICYCHHE.
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IToTpeOUTeNsT /NI NMalMeHTHT TPSAOBA Ja ChOOIIAT CEPHO3HH MHIMIACHTH, Bb3HUKHAIN BbB
BPB3Ka C M3JEIHETO, HAa TIPOU3BOMUTENS U KOMIIETEHTHHS OPraH Ha JIbP)KaBaTa-4JICHKA, B KOSITO
npeOuBaBa MOTPEOUTEIAT H/MIIN MAHEHTHT.

BAXHA 3ABEJIEXXKA: Ilpomssomurenst na ESTELITE X QUICK He moema 0TrOBOpHOCT 3a
LIETH MJIM HAPAHABAHMS B PE3yNTaT Ha HENPaBHMIIHA yNoTpeOa Ha HACTOSMMA MpoayKT. Ilpean
ynm‘peGa no’rpe6mensﬂ" € JUI'bXKEH Jla rapaHThpa, 4€ HaCTOAIMAT MPOAYKT € IMOAXOIAAIL 3a
CBOTBETHOTO IPHJIOKCHHUE.

Ipogyxrosure cneundukanuu Ha ESTELITE ¥ QUICK noxnexar Ha nmpomsiHa 6e3
Npeanu3BeCTHE. HPI/I TIpOMsIHA Ha MPOAYKTOBHUTE CHEL[I/ICl)l/IKaL[Pll/I € Bb3MOJKHA CBIIO IIPOMSHA Ha
MHCTPYKIMHUTE U NPENA3HUTE MEPKH.

FRANCAIS ©000000000000000000000000000000 00

Lire toutes les informations, précautions d“emploi et notes avant ’utilisation.

HDESCRIPTION DU PRODUIT ET INFORMATIONS GENERALES

1) ESTELITE X QUICK est une résine composite photopolymérisable radio-opaque, chargée
en particules submicroniques, a utiliser dans les restaurations antérieures et postérieures, et
est indiqué dans toutes les catégories de caries. ESTELITE X QUICK contient 82% en
poids (71% en volume) de particules de charge silice-zircone et composite. Un niveau élevé
en particules de charge procure un moins grand retrait lors de la polymérisation. Toutes les
particules de charge inorganiques contenues dans ESTELITE X QUICK sont des particules
sphériques de taille submicronique (taille moyenne des particules, 0,2 pm ; taille des
particules comprise entre 0,1 et 0,3 pm) qui sont congues pour fournir une brillance durable
et une résistance a I’usure excellentes. La matrice monomere contient du Bis-GMA et du
diméthacrylate de triéthyléneglycol.

2) ESTELITE X QUICK met en ceuvre la technologie de ’initiateur de photopolymérisation a
amplification radicalaire (technologie RAP). Le temps de durcissement de ’ESTELITE X
QUICK peut étre ramené a un tiers, avec une lampe a photopolymériser dont I’intervalle de
longueurs d’ondes s’étend de 400 a 500 nm (pic, 470 nm), de celui de notre résine composite
classique. Se reporter au tableau décrivant la relation entre le temps d’exposition et la
profondeur de I’incrément (IIINDICATIONS RELATIVES A L'OBTURATION ET AU
DURCISSEMENT).

3) La technologie RAP facilite un temps de travail plus long pour ’ESTELITE £ QUICK.

4) ESTELITE X QUICK est fourni soit en SERINGUE, soit sous forme d’embout préchargé
(PLT, “Pre Loaded Tip”).

HETEINTE

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, BI, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, Blanc type blanchiment), WE (White Enamel, Email blanc) and CE (Clear Enamel/

Incisal, Email clair/Incis.).

- Les teintes opalescentes (OA1, OA2, OA3) présentent 1’opacité idéale pour cacher la perte de
brillance qui apparait dans la cavité buccale (restauration de classe Il et de classe IV). Ces
teintes servent également de couche de dentine en cas d“application de la technique de
recouvrement multi-teinte. Les teintes OA1, OA2 et BW sont trés proches de la teinte des
dents de lait. Cependant, elles ne sont pas congues pour masquer le métal ou une zone tachée
de sombre telle qu’une zone tachée par la tétracycline .

- OPA2 est congue pour masquer les petites taches ou pour reconstruire une dent trés opaque
(utiliser sous forme de couche mince au niveau de la paroi de la cavité linguale de classes III et
V).

- Contactez votre distributeur local pour plus d‘informations sur les teintes disponibles.

HINDICATIONS

- Restaurations directes antérieures et postérieures, y compris la surface occlusale et toutes les
catégories de caries.

- Facette en composite a collage direct.

- Fermeture du diasteme.

- Réparation d*éléments en porcelaine/composite.

I CONTRE-INDICATIONS

ESTELITE X QUICK contient des monomeéres méthacryliques et NE DOIT PAS étre utilisé
chez les patients qui présentent une allergie ou une hypersensibilité aux monomeéres
méthacryliques et apparentés.

HPRECAUTIONS D*EMPLOI

1) NE PAS utiliser ESTELITE X QUICK dans un autre but que ceux énumérés dans ce mode
d“emploi. N’utiliser ESTELITE X QUICK que de la maniére indiquée dans le présent
document.

2) ESTELITE X QUICK est exclusivement destiné a la vente aux professionnels agréés en
soins dentaires et a 1‘utilisation par ceux-ci. Il n’est pas destiné a la vente, ni approprié¢ a
1“utilisation par des non professionnels en soins dentaires.

3) NE PAS utiliser ESTELITE X QUICK si les bandes d‘inviolabilité sont rompues ou
semblent avoir ét¢ manipulées.

4) Si ESTELITE X QUICK provoque une réaction allergique ou une hypersensibilité, en arréter
immédiatement 1 utilisation.

5) Utiliser des gants d’examen (plastique, vinyle ou latex) en permanence pendant la

—
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manipulation d’ESTELITE £ QUICK afin d“éviter le risque de réactions allergiques aux
monoméres méthacryliques. Nota : Certain(e)s substances/matériaux peuvent traverser les
gants d’examen. Si ESTELITE X QUICK entre en contact avec les gants d’examen, les
retirer et les jeter, et se laver méticuleusement les mains a 1’eau dés que possible.
6) Eviter le contact d’ESTELITE X QUICK avec les yeux, les muqueuses, la peau et les
vétements.
- En cas de contact d"'ESTELITE X QUICK avec les yeux, les rincer abondamment & I’eau
et contacter immédiatement un ophtalmologiste.
- En cas de contact d’ESTELITE X QUICK avec les muqueuses, essuyer immédiatement la
zone atteinte et rincer abondamment a I’eau aprés la restauration.
- En cas de contact d'ESTELITE X QUICK avec la peau ou un vétement, tremper
immédiatement la zone a I’aide d’un tampon de coton ou d’une gaze imbibé(e) d’alcool.
- Demander au patient de se rincer la bouche immédiatement aprés le traitement.
7) ESTELITE X QUICK ne doit étre ni ingéré, ni aspiré. L‘ingestion ou l“aspiration peut
provoquer des lésions graves.
8) Pour éviter une ingestion accidentelle d’ESTELITE X QUICK, ne pas laisser sans
surveillance a la portée des patients et des enfants.
9) Nettoyer les instruments de placement a I’alcool aprés usage.
10) Lors de I'utilisation d’une lampe a photopolymériser, il convient de porter des bandeaux de
protection oculaire, des lunettes protectrices ou des lunettes a coques.
IINDICATIONS RELATIVES A ’OBTURATION ET AU DURCISSEMENT
La photopolymérisation d"ESTELITE X QUICK doit étre réalisée a 1°extérieur de la bouche.
Veérifier le temps nécessaire pour un durcissement complet d’ESTELITE £ QUICK avec votre
lampe a photopolymériser avant de réaliser la procédure de collage. Le tableau suivant illustre
la relation entre le temps d‘exposition et la profondeur de I’incrément.

Relation entre le temps d‘exposition et la profondeur de I’incrément:

Profondeur de ’incrément (mm)"
Intensité Temps AL, A2, A3,A35, BI, B2
Type de lampe 5 | d‘exposition P T T | A4, AS, B4, C3
(mW/cm?) (secondes) | B3 C1,C2, OA1, OA2, CE OA3. OPA2
‘ i (Inc.), BW, WE ’
10 1,9 1,6
400
20 2,2 1,9
10 2,0 1,7
Halogéne 600 20 2’5 270
5 1,8 1,6
800 10 2,2 1,9
10 1,7 1,4
3 , 5
DEL 60 20 2,0 1,7
5 1,7 1,5
900 10 2,0 1,8
Arc a plasma 950 3 1,9 1,5

1) La profondeur de I’incrément a été déterminée en se basant sur des résultats d’essais réalisés
conformément a la section 7.10 “Profondeur de polymérisation™ de 1’ISO4049.

HENOTES SPECIALES EN CE QUI CONCERNE L’UTILISATION DES PLT

1) Les PLT sont congus pour n’étre utilisés que pour un seul patient. Afin d’éviter les
infections croisées, Ne pas refermer et/ou réutiliser I’embout PLT lorsque la distribution de
matériau a été réalisée sur ce patient.

2) ESTELITE X QUICK est fourni sans distributeur. Utiliser un distributeur qui convient au
PLT de 'ESTELITE X QUICK. Pour une utilisation adaptée et une désinfection adéquate,
se reporter au mode d‘emploi du fabricant.

3) Appliquer le composite a température ambiante normale (18 - 30°C / 62 - 84°F). Un
matériau trop froid risque d‘étre difficile a extruder.

4) Appliquer une pression légere et contrdlée afin d‘éviter que 1°extrusion de matériau ne se
poursuive une fois la pression relachée.

B CONSERVATION
1) Conserver ESTELITE X QUICK a une température comprise entre 0 et 25°C (entre 32 et
77°F).
2) EVITER I’exposition directe a la lumiére et a la chaleur.
3) NE PAS utiliser ESTELITE X QUICK au-dela de la date d’expiration indiquée sur la
seringue ou sur 1‘emballage du PLT.

EELIMINATION
Pour éliminer en toute sécurité I’excés d’ESTELITE X QUICK, extruder le produit inutilisé de
la seringue ou du PLT et le photopolymériser avant de le jeter.

HPROTOCOLE CLINIQUE

1. Nettoyage
Nettoyer a fond la surface de la dent a 1“aide d‘une cupule en caoutchouc et d“une pate ne
contenant pas de fluorure, puis rincer a I’eau.

2. Choix de la teinte

Choisir la teinte d’ESTELITE X QUICK appropriée avant de placer la digue en caoutchouc, a

1“aide du nuancier fourni pour I’"ESTELITE X QUICK.

- Accomplir le choix de la teinte dans les 5 minutes; les dents séches sont plus claires que les
dents humides ou mouillées.

- La luminosité (indice de couleur) est de premiére importance dans le choix de la teinte.

- En cas d’hésitation quant au choix de la teinte, choisir la plus lumineuse (high value).

- Dans le cas de dents blanchies, choisir la teinte quelques semaines aprés la fin du
blanchiment. Les dents blanchies risquent de foncer légérement.

3. Isolement

Une digue en caoutchouc constitue le procédé préféré pour isoler la dent de toute
contamination.

4. Préparation de la cavité
Préparer la cavité et la rincer a I’eau. Ajouter des biseaux aux bords de I’émail des
préparations antérieures (classes III, IV, V), ainsi que des chanfreins aux bords des
préparations postérieures (classes I, II) car les biseaux et les chanfreins aident a effacer les
démarcations entre les bords de la cavité et la restauration, améliorant ainsi a la fois
I’esthétique et la rétention.

- Des biseaux dentelés (undulant, scalloped bevel) pourraient étre souhaitables en fonction de
I’esthétique et de la rétention.

- Dans le cas de réparations d‘éléments en porcelaine/composite, rendre la surface rugueuse a
1“aide d‘une fraise ou d‘une pointe de diamant pour préparer la zone a ’adhérence;
mordancer avec de 1’acide phosphorique pour nettoyer; rincer abondamment a 1’eau; sécher
minutieusement a ’air et traiter avec un agent de couplage au silane conformément au mode
d‘emploi du fabricant.

. Protection de la pulpe

Un revétement intérieur en verre ionomeére ou de I’hydroxyde de calcium doit étre appliqué si

la cavité est trés proche de la pulpe. NE PAS UTILISER DE MATERIAUX A BASE

D’EUGENOL pour protéger la pulpe car ces matériaux inhibent le durcissement de I’agent de

collage et/ou de PESTELITE X QUICK.

Systéme de collage

Appliquer un systeme d’adhésion selon les instructions de son fabricant.

Distribution

7-1. PLT
Veuillez lire les IINOTES SPECIALES EN CE QUI CONCERNE L'UTILISATION DES
PLT avant I'utilisation.

- Charger le PLT dans un distributeur qui convient au PLT.

- Retirer le capuchon du PLT.

- Extruder la pate directement dans la cavité ou indirectement sur le bloc de mélange.

7-2. SERINGUE
Retirer le capuchon de la seringue. Extruder la pate sur un bloc de mélange en faisant
tourner la poignée dans le sens des aiguilles d’une montre. Remettre le capuchon sur la
seringue immédiatement aprés la distribution.

- NE PAS appliquer de force inutile sur la seringue juste a sa sortie du réfrigérateur.

Obturation et réalisation des contours

Remplir la cavité progressivement. Les incréments ne doivent pas dépasser la profondeur

indiquée (se reporter au tableau mentionné ci-dessus).

- NE PAS mélanger ESTELITE X QUICK avec d’autres marques de résine composite ou avec
d’autres teintes d’ESTELITE X QUICK afin d“éviter un durcissement incomplet ou la
formation de vides.

. Durcissement
Exposer chaque incrément a la lampe a polymériser pendant au moins la durée indiquée (se
reporter au tableau mentionné ci-dessus), en maintenant l‘extrémité de celle-ci a une distance
de 2 mm de I’incrément.

- Si d’autres marques de résines composites sont déposées en couches sur le composite durci,
suivre les instructions les concernant.

10. Finissage

Modeler et polir la restauration. Pour le finissage, utiliser de fines pointes de finissage a
diamant. Pour effacer la démarcation entre le composite et la dent naturelle, faire tourner une
fraise en carbure cannelée (12) lentement le long des bords sans utiliser d*eau. Utiliser des
bandes de finissage en métal ou en vinyle pour les surfaces proximales. Pour le polissage,
utiliser des pointes caoutchouc ou tout autre instrument de polissage approprié, tel que
PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers
(Kerr) ou D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).

* PoGo, Sof-Lex, Identoflex et D-FINE ne sont pas des marques déposées de Tokuyama

Dental Corporation.
- Instruire le patient de maniére adéquate sur l'entretien de la restauration apreés le traitement.
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L'utilisateur et/ou le patient doivent signaler tout incident grave survenant en lien avec le
dispositif au fabricant et aux autorités compétentes de I'Etat membre dans lequel 'utilisateur et/
ou le patient sont établis.

NOTE IMPORTANTE: Le fabricant d’ESTELITE £ QUICK n’est pas responsable des
dommages ou des lésions occasionnés par une utilisation inappropriée de ce produit. Il est de la
responsabilité personnelle de 1’utilisateur de s’assurer, avant I’utilisation, que ce produit
convient a une application appropriée.

Les caractéristiques du produit ESTELITE £ QUICK sont susceptibles d‘étre modifiées sans
avis préalable. Lorsque les caractéristiques du produit changent, le mode d‘emploi et les
précautions a observer sont également susceptibles de changer.

EAAHNIKA @0 0000000000000 000000000000000 00

AwBaote 6heg TIC TANPOPOPIES, TPOPVLAEEIS KU GIUELDGELS TPV T1) (PO

ENEPITPA®H ITPOIONTOX KAI TENIKEEZ TAHPO®OPIEL
1) To ESTELITE X QUICK eivot pioe ¢@tomoivpeptlopevn, aktvookiept) oovletn pntivn pe
VTOMIKPOUETPIKEG OVOPYUVES EVIGYVTIKEG OVGIES Y10l PNOT] GE OMOKATAGTAGELG TPOochimv
kot omoBimv Kot evdeikvoutal yio OAeg Tig Katnyopieg tepndovicpévav Brapov. To
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ESTELITE X QUICK mepiéyet 82% xatd Bapog (71% xat' dyko) avopyavn evioyuTikng
ovoio muprtiag-Giproviag kar chvbetn avopyavn evioyvtikn ovoia. ‘Eva vynio goptio
AVOPYOVOV EVIGYVTIKOV OVGLOV TPOCPEPEL HELOUEVT GLPPIKVOGT ToAVHEPIGHOD. OANn 1
avopyavn evieyvtikh ovsia mov mepiéyetar oto ESTELITE X QUICK eivar ceaipikr,
VIOMIKPOLETPIKT) avOpyavn eVIoyLTIKY ovoia (Héoo péyebog ocopatdiov: 0,2 pm, edpog
peyéfoug copatdiov: 0,1 £og 0,3 pm) mov eival oyedlaGHéVY Yo Vo TopEXEl eE0PETIKT
Swatpnon mg oTAnvotntog Kot avroy otn ehopd. H pitpa povopepoig mepiéyet Bis-
GMA xon Stpgorcporiky Tpratbvlevoyiukoin.

2) To ESTELITE X QUICK dwufétet evoopoatopévn texvoroyio evepyoromt Radical-
Amplified Photopolymerization (teyvoloyia RAP). O ypoévog morvpepiopod yio to
ESTELITE X QUICK prmopei va givat petopévog katd £vo Tpito ypnoilonoidvTag [
HOVESQ OTOTOAVHEPIGHOY pe £0pOg pHMkovg kOpatog 400 £og 500 nm (péyioto: 470 nm)
o€ ovyKplon pe T cvpfatiky covletn pntivi. Avatpééte oTov mivaka mov deiyvel T oxEon
peta&d ypdvov morvpepiopon kot Babovg orpdpatog (IIENAEIZEIE I'TA EMOPAEH KAI
TIOAYMEPIZEMO).

3) H teyvoroyioa RAP emtpénet peyodvtepo xpovo epyaciog yio to ESTELITE £ QUICK.

4) To ESTELITE X QUICK mapéyetou eite oe LY PIITA eite oe mpopoptopévo puyyog (PLT).

HAIIOXPQEH

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, B, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White), WE (White Enamel) kot CE (Clear Enamel/Incisal).

- O pwdiovoeg amoypmoelg (OAL, OA2, OA3) £ovv opKeT adIPAVELD GYESIGLEVT Y10l VOl
OMOKAEIEL T GKOTEWVI AGUYY TOV TPOEPYETOAL OO T GTOUATIKY) KOOTNTA (AmOKUTAGTOON
ouddag I kat opddog IV). Ot 1p1dilovoeg amoypOELS PNGILEVOVY ETIONG MG CTPOLUL
080VTiVIG Y10t TV TEYVIKT SLOGTPOUATOGNS TOAAUTAGOV amoyxpdcemv. Ot anoypdceg OAL,
OA2 kot BW avtiotoyovv oteva oe ekeiveg T@V veoyildv doviidv. Qotdco, dev gival
OYESIGLEVES Y10l VOL ATOKPVOTTTOLY HETOALO 1) TTEPLOYES LE GKOVPES dVOYPOLIES, OTMG EKEIVES
amo TETPOKVKAIVY).

- H OPA2 &ivar oyedtacpévn yio vo omokpOnTeEL EAAPPEG SVOYPMLIES 1| YO TNV OVOKOTOGKEDT
£EAPETIKG 0310PAVAOV FOVTIOV (XPNCLLOTOMOTE WG AENTO GTPMUA GTO TOTY®LO TG YAWGGIKNG
KoomTag v opddmv I1I kot IV).

- Amevbuvbeite 6ToV TOMKO G0G Stovopéa Yo TIG SIOECIHES OmOYPHOCELS.

BENAEIZEIZ

- Apeceg omokoTaotdoelg tpocbinv kot omcbiov cvpneplapfavouévng g HaonTikfig
EMPAVELNG KoL OAMV TOV KOTNYOPLOV TEPNIOVIGHEVOY BAaBdV

- Apeceg ouyKolhoOpEVES OYELG amd oVVOET piTiv

- Kheiowo pesodovion dloothpotog

- Emdi6pbmon mopoehdvng/covetng pntivig

BANTENAEIZEEIZ
To ESTELITE X QUICK nepiéyet peboxpuiikd povopepr). MH ypnowonoteite to ESTELITE X
QUICK ot acbeveig pe aikepyio 1 vrepevoacnoio oto pedokpvAtkd kot Guvaer} ovopept].

EMIIPODPYAAEEIZ

1) MH ypnowponoteite o ESTELITE X QUICK yia omotovénmote Ghko okomd ektdg and
ekeivovg mov mapatifeviat oe avtég Tig 0dnyiec. Xpnoonoteite o ESTELITE X QUICK
HOVO GUUPOVE IE VTEG TIG 00N YiES.

2) To ESTELITE X QUICK mpoopiletat yioo mdAnon o€, Kot yuo xpion and, adetohyovg
emoyyeApatieg odovtiaTpoug Hovo. Aev mpoopiletat yioo mdAnon 00Te givor KATGAANAO yiou
¥pnon amd Gropo mov dev eivar emayyeApatieg odovtiatpot.

3) MH ypnowonoteite to ESTELITE X QUICK edav ot cppayicels acpoaleiog Exovv ondoet 1
paivetat va éxovv Tapaplactei.

4) Eav to ESTELITE X QUICK mpokoiécet alkepyikiy avtidpacn 1 vrepevaicOnoia,
SokdyTe T YPNON TOL AUECWG.

5) Xpnowonoteite e&etactikd yaviia (and TAacTiko, Pvoiio 1 Aatél) ava maco oty 6tay
yewpileote to ESTELITE X QUICK yia va arogevybei n mbavotnta alrepyikdv
avTdphoeov and pebakpuiikd povopepn. Enueiwon: Opiopéves ovaie/vAKG pmopel va
Somepdoovy ta e&etaotikd yavtia. Edv to ESTELITE X QUICK élfet oe emaen pe to
£EETAOTIKG YAVTLO, OQOIPESTE KO TETAETE TOL YAVTIOL KOt TAVVETE TOL YEPLOL GYOAAGTIKG e
VEPO TO GLVTOUOTEPO SUVATOV.

6) Anoguyete v enagi tov ESTELITE X QUICK pe ta pdtia, tov Prevvoyovo, to déppa Kot
0L POvYO.

- Edv o ESTELITE X QUICK £€A0et o€ emagn pe o pdtie, EEMAOVETE ToL LATIOL TOAD KOAG
e vepd Kat eTKoOVAOTE pe 0paluioTpo apécws.

-Eav to ESTELITE X QUICK £X0et oe emagn pe tov BAevvoydvo, okovmicte v
emnpealopevn mepoyn apEcmG Kot EEMADVETE TOAD KOAG PE VEPO UETA TNV OAOKAPMO
NG OMOKATAGTAUONG.

- Eav o ESTELITE X QUICK é\0gt oe emagn pe to déppa 1} o povya, Stofpélte apéomg
mv meployn ne éva Papfart 1 yalo epmotiopévn e oAKoOA.

- KaOodnynote tov acbevn va Eemlivel To otopa apécng petd m Stodtkocio.

7) Anayopevetar ) Katdmoon 1 elomvor} tov ESTELITE £ QUICK. H xatdnoon 1 ewonvon
nmopel vor TpoKaAEGEL GOPOPO TPAVHOTIGUO.

8) T'a va amogvyete v akobvola katdmoon tov ESTELITE £ QUICK, unv to apnvete
QVETITHPNTO GE PHEPOG OV TO POGVOLY Ol 060eVElg Kat ToL oS,

9) Kabapilete ta epyaieio Tomobémnong pe ahkoOAn petd m yprion.

10) Katd m gpiion Hiog Hovadag OMTOTOADUEPIGHOV, TPEMEL VO POPLOVVTAL TPOCTATEVTIKEG

AOTIOES HATIOV, YOAALA 1] TPOCTATEVTIKE YOOALE.

ENAEIZEIX I'A EM®PAEH KAI TIOAYMEPIZMO

Befawwbeite 611 £xete potomoivpepioet 1o ESTELITE X QUICK eéwotopatikd Kot éyete
eléy&et Tov gpdvo mov amouteitar yioo v TANpn okAfjpuvon tov ESTELITE X QUICK pe
Hovada eotomoivpeptopol mov dwubétete mpv exteréoete TN dadikacioc cuykOAANong. O
ako6rhovog Tivakog Tapovstdlel T oxEon HeTAED POVOL TOAVUEPIGHOD Kat BAHoVg GTPOUATOC.

Tyéon peta&d ypOvoL TOAVUEPIGHOD Kat BAHovg 6TpduATOC:

Bd0og otpdpatog (mm)"
, Xpovog Al,A2,A3,A3.5,BI
) ’ E i s A2, A3, »Bl,
Tomog Avyviag (m;/;;x;:]z) TOADLEPIGHLOD B2, B3, CI, C2, 0Al, Aé3ASA}§4
(devtepOhenta) 0OA2, CE(Inc.), BW, OPA2
WE
10 1,9 1,6
400 20 2,2 1,9
. 10 2,0 1,7
Aloybvov 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 2,2 1,9
10 1,7 14
260 20 2,0 1,7
LED 5 1,7 1,5
900 10 2,0 1,8
Ext6Zevong 950 3 19 L5
TAGGHOTOG

1) To Babog otpdpatog npocdiopictnke pe Pdon 1o anoteréopata SOKILOV TOL
npaypatonowdnkav coppova pe mv evotnta 7.10 “Bdbog molvpepiopov” tov TpoTHmov
1SO 4049.

HEIAIKEX SHMEIQXEIX I'lA TH XPHZH TOY PLT

1) Ta PLT eivor oyedtacpuéva yio gpfion ce €vav povo acheviy. o va aroevyete
Staotavpovpevn poivven, Mnv eravaropatiCete /kat exavaypnoiponoteite To puyyog
PLT petd tn duvopn Tov YAKOD GTOV GLYKEKPIHEVO aoBevT.

2) Aev mapéyovtar dravopeig yio to ESTELITE X QUICK. Xpnoipononiote £vav dtovopéa mov
epapudlet oto PLT tov ESTELITE X QUICK. I'a T 6®0TH ¥pNon Kol 0ToAdHaven,
avaTpEETe GTIG 0dNYIES TOV KATAGKEVAGTY.

3) Egappoote ) cdvhetn pntivn oe kavovikn Oeppokpacio dopatiov (18-30°C/62-84°F).
Yo mov etvor mokd yuypd evogyeton va eivar Svokoro vo eEmbnOet.

4) Aoknote ghappid, eleyyOuevn mieon Yo va anoTpEyeTe onoladmote cvveytllopevn
£&®ONo”N ToV VAKOV pPETE TN Stakom| TG TiEoMG.

EOYAAEH
1) ®vrdooete 1o ESTELITE X QUICK og Oeppokpasio petadd 0-25°C (32-77°F).
2) ATIOOYTETE v dpeon ékbeon oto gog kot ) Beppotmrto.
3) MH ypnowonoeite to ESTELITE X QUICK petd v nuepopmvia ANEng mov vrodetkvietot
o1 oOpiyya 1) 6T cuokevasio tov PLT.

IAIIOPPIVH
' v aoeal arndppryn tov nepicaiov ESTELITE X QUICK, eEmbniote v aypnotpomoint
mocotnta omd ™ SYRINGE 1) 10 PLT kot ptomolvpepiote mpv v amdppuym.

EKAINIKH ATAAIKAXIA

1. KaBopiopog
Kabapiote oxolacTikd TV ETQAVELE TOV OVTION PE EAACTIKO KOTEAAOEISES KOl TAGTOL PG
®B0Op1o, KoL 6T GVVEKELN EEMADVETE g VEPO.

. Emioyn andypoong
Enéére v katdAnin andypoon tov ESTELITE £ QUICK znpw v tomobétnon tov
ELOGTIKOD OTOPLOVOTIP YPTGLLOTOLOVTOG TO YPOUATOAOYI0 Tov Topéxetat yio to ESTELITE
% QUICK.

- OLOKAPOGTE TV EMAOYT TNG ATOYPMOONG EVTOS 5 AETTOV" TOL APLIATOUEVE JOVTLOL EYOVV
O VoL T amdyPMGT omd To. Ppeypéva 1) ELaPpdS LYPA SOvTLa.

- H potevomta (ypopotikh tiun) ival 0 oNpovIikOtepog Tapdyoviag 6Ty eTAoy g
AMOYPOCTC.

- Edv éxete apgiorieg oyetikd pe v €mAoyn TG andypoons, emALETE TV avolyToTEPN
amdypwen (VymAn Tyn).

- XV TEPINTOON AEVKACUEVOV JOVTIDV, ETAEETE TNV OTOYPOOT HEPIKEG EPOOLASES HETA
mv ohokAnpwon g redkaveng. Ta hevkaouéva d0vTia TEiVOuV va GKoVpaivovy gAappA.

3. Amopovaon
E)ootikog amopovetipag eivat n mpotipdpevn péfodog yio Ty omopdvmen Tov SovTio omd
TOPAYOVTES EMUOAVVONG.

. Mapackev| TG KOWLOTNTOG

Tlopaokevdote ™y kokdTnTa ko Eemhvvete pe vepd. TIpooBéote Aootunoelg ota Opa ™G

adapavtivig Tov mopackevdv tav tpocdiov (opdda 11, IV, V), kabbg kot tooedn Badpa

010 Opla TOV Tepackevdv tov omicbiov (opdda I, IT) diott ot ho&otunoelg Kot o T0E0edn

BaOpa Ponbovv oy e&dretyn oV oplofeTicemv HETOED TV OpiOV TG KOILOTNTAG KoL TNG

amokotdotaong, Pertidvovtag £To1 TO60 TV aeOnTiki 060 Kot TN GLYKPATNOT.

- Ktevoednig (kupatoetdng) ho&otumon propei va givat embopmti avdioya pe v oacdnrich
KoL T Guykpdtnmon.

- Xy nepintoon tov endopbdoeov mopcehdvng/covietng pntivng, Tpaydvete v
EMPAVELD [LE PPECH 1) KOVO SUUAVTIAV Y10l VO TPOETOLAGETE TNV TEPLOXT Y10 GLYKOAANGN*
£QAPLOGTE AdPOTOINGT PMGPOPIKOD 0&£0G Yo kaboplopd: EEMAVVETE GROLUGTIKA PE VEPO
oteyvdoTE TAMPOG pe agpo Kat eneéepyonoteite pe Evav mapdyovia ovlevéng cthaviov
GOUPMVOL [LE TIG 0NYiEG TOV KOTUGKEVOOTH.

IIpootacia Tov TOAPOD

[péner va ypnopomombei va varoiovopepés 0vIETEPOL GTPOUATOS 1 VIPOEEiSLO TOV

N

'S

n

acfeotiov €av n kolhdnTO BpickeTal oe Gueon yeitviaon pe tov mohed. MH
XPHEIMOIIOIEITE YAIKA ME BAXH EYTENOAH yia tv mpoctacic tov mokgov, kadog
aVTA To VAKG O ovoryanticouy Tov TOADUEPIGHO TOV GLUYKOAANTIKOV Topdyovto 1/Kat Tov
ESTELITE X QUICK.
. ZOGTNNO 6VYKOAANONG
Egpappocte éva chotnua cuykOAANoNG cOUQ®VA e TIG avTiGTOlXES 0dnYyieg Tov
KOTOGKEVOOTH.
7. Awavopn
7-1.PLT
Mopakarovpe dwPaote 1ig MEIAIKEE STHMEIQEEIS T'IA TH XPHEH TOY PLT npwv
xpnon.
- ®optdote 10 PLT péca oe évav dtavopéa mov epappolet oto PLT.
- Aparpéote 10 Topo tov PLT.
- E&€wOnote v ndota ancgvbeiog péca oty Koo Ta 1 £UHECH ETAV® GTO TAAKIS10
avapeEngc.
7-2. SYRINGE
Agaipéote To mhpa g ovpryyas. Eémbnote my ndota endvo ot éva mhakido avaueiéng
nepotpiépovtag T AaPn de&dotpoa. Entavanmpaticte T cuplyye apécmg peTd
Sovopr.
- MHN aokeite meptrti d0vaun ot cOptyye apésns apol ) Bydiete amd o yoyeio.
. Epepagn kai dnuovpyio meprypappatog
I'epiote v koAOTTO KaTd otpdpate. Ta otpdpate dev Tpénet va vaepPaivovy to
vrodekvoopevo Badog (avatpéEte oTov TpoavapepOUEVO Tivaka).
- MHN avapetyviete to ESTELITE X QUICK pe Ghkeg papkeg ovvietng pntivng 1 drleg
amoypdoelg tov ESTELITE X QUICK, mpokeyévov vo amo@hyete Tov ateit] TOAVUEPIGHO
1 ™ dnovpyia Kevav.
. Molvpepropog
DotonolvpepioTe KADE GTPMOLLO Y10l TOLAGYLGTOV TOV VTOSEKVVOUEVO YpOVO (avaTpéste oTov
TPOUVAPEPOLEVO TIVAKE), SLATNPOVTOG TO GKPO TNG Avyviog EVTOG (LG ATOGTACNG 2 mm ord
TO GTPMOUO.
- Edv tomofemn0ei otpodpa odvbemg pntivig GAANG pipkag eTave amd TV TOAVUEPIGHUEVT
oOvhetn pntivn, akoiovdnote TG avticToryeg 0dNyieg xpHong.
10. ®wipwopa
Awpopedote kot oTiMdote v anokatdotaon. [ ewipopa, ypnoHonomote KOVovg
pwipiopatog AentokokKmv dapavtidv. o va egaieiyete Ty oprofétmon petadd mg
ovvheTng pnTivng Kot Tov Quokov dovtiol, meplotpiyte pia epila kapPidiov 12
AVAOKOGEOV 0Pyl KATA PKOG TV opimv xmpig vepd. Xpnoluonomote HETOAMKEG Tatvieg
pwipicpatog 1 towvies otidfmong Brvvriov yua tig eyydg emeavetes. o otikBoon, yvakiote
LE EAAGTIKOVG KOVOUG 1| 0To10dNToTeE KATtdAAAo epyaieio otidBwong, 6nwg PoGo™
(DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers (Kerr), 1
D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).
*Ta PoGo, Sof-Lex, Identoflex ka1 D-FINE 8ev eivan onpota katatedévra g Tokuyama
Dental Corporation.
- Adote 0dnyieg 6ToV 0G0EV] EMUPKMOG GYETIKA LE T GLVTIPNON TNG ATOKATAGTAUONG HETE TN
Oepamneio.

=

o

N

O ypriotng H/kat o acBevig mpénet va avaeépet kabe cofapd TePIOTATIKO TOL £YEL TPOKVYEL GE
GY£0N UE TO TPOIOV GTOV KOTAGKEVOGTY) KOl GTNV appodict apy TOL KPATOLG HEAOVG GTO OTOi0
givan eykatestpévog 0 ¥pHoTNg /Kot o achevic.

THMANTIKH ZTHMEIQZH: O katockevootg tov ESTELITE £ QUICK dgv gubbdvetar yio
é 1 TPADHOTIGUO TOV TPOKANONKE OO AKATAAANAT XP1oN AVTOV TOL TPOidVTOS. ATOTELEL
TPOSOTIKY €VOVVY TOL YpNoTN Vo dracparicel 6Tt To TPOidV gival KATAAANLO Yo pio
GUYKEKPILEVT] EQAPHOYT TIPLV T XPTOT.

O mpodraypagég mpoidvrog tov ESTELITE X QUICK vrokewvtat oe aAayég xopig eidomoino.
‘Otav alkd&ovy ot TPodiaypapég TOL TPOIOVTOG, 0L 0ONYIES Kot Ol TPOPLAAEELG EVOEYETAL VO
alragovv emiong.
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Leggere attent: i, le avvertenze e le note prima dell’uso.

HDESCRIZIONE DEL PRODOTTO E INFORMAZIONI GENERALI

1) ESTELITE X QUICK ¢ una resina composita, fotopolimerizzabile, radiopaca, con riempitivo
submicronico, per la ricostruzione nei settori anteriori e posteriori ed ¢ indicata per tutte le
classi di cavita. ESTELITE X QUICK contiene 1’82% in peso (71% in volume) di riempitivo
di zirconio-silicio. L’elevata percentuale di riempitivo offre una minore contrazione in fase di
polimerizzazione. Il riempitivo inorganico contenuto in ESTELITE X QUICK ¢ costituito da
particelle sferiche submicroniche (dimensioni medie 0,2 um, range dimensioni da 0,1 a 0,3
um) che consentono un eccellente mantenimento della lucentezza e la massima resistenza
all’abrasione. La matrice contiene Bis-GMA e trietilene glicole dimetacrilato.

2) ESTELITE X QUICK si avvale della tecnologia dell’iniziatore RAP (Fotopolimerizzazione a
Radicali Amplificati). Il tempo di polimerizzazione di ESTELITE X QUICK puo essere
abbreviato di un terzo utilizzando "unita di polimerizzazione avente una lunghezza d’onda nel
range da 400 a 500 nm (picco: 470 nm) rispetto alla nostra resina composite convenzionale
(ESTELITE X). Vedere anche la tabella in cui sono riportate le relazioni tra il tempo di
polimerizzazione e la profondita d'incremento (HlINDICAZIONI PER RIEMPIMENTO E
POLIMERIZZAZIONE).

3) La tecnologia RAP contsente un tempo di lavoro piu lungo per ESTELITE X QUICK.

4) ESTELITE X QUICK viene fornito in SIRINGA o in Pre Loaded Tip (PLT).

ECOLORI

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, B, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAl, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, Bianco), WE (White Enamel, Smalto bianco) e CE (Clear Enamel/Incisal, Smalto

trasparente/Incisale).

-1 colori opalescenti (OA1, OA2, OA3) possiedono un’opacita appropriata, concepita per
contrapporsi alle ombre piu scure provenienti dalla cavita orale (ricostruzione di classe III e di
Classe IV). I colori opalescenti fungono inoltre da massa dentina per la tecnica di stratificazione
multi-tinta. I colori OA1, OA2 ¢ BW si avvicinano nettamente a quelli dei denti primari.
Tuttavia, non sono concepiti per mascherare aree contenenti metallo o regioni con macchie
evidenti, ad esempio macchie da tetraciclina.

- OPA2 ¢ concepito per mascherare lievi macchie, oppure per la ricostruzione di denti con alto
indice di opacita (si puo utilizzare in uno strato sottile nel versante linguale di cavita di classe 111
elV).

- Per conoscere i colori disponibili, rivolgersi al proprio distributore locale.

EINDICAZIONI

- Ricostruzioni posteriori e anteriori comprendenti la superficie occlusale e tutte le classi di carie
- Veneer in composito

- Chiusura di diastema

- Riparazione di porcellana/composito

B CONTROINDICAZIONI

ESTELITE X QUICK contiene monomeri metacrilici. NON utilizzare ESTELITE X QUICK in
pazienti allergici o ipersensibili a questa sostanza ed ai relativi monomeri.

HPRECAUZIONI

1) NON utilizzare ESTELITE £ QUICK per scopi diversi da quelli specificati nelle presenti
istruzioni. Impiegare ESTELITE X QUICK esclusivamente secondo quanto qui indicato.

2) ESTELITE X QUICK ¢ destinato alla vendita e all’uso esclusivamente di utilizzatori
professionali abilitati alle cure dentali. Non ¢ indicato alla vendita e all’uso in applicazioni
non destinate alle cure dentali.

3) NON utilizzare ESTELITE X QUICK se i sigilli di garanzia sono rotti o sembrano manomessi.

4) In presenza di reazione allergica o di ipersensibilita durante I’uso di ESTELITE £ QUICK,
interromperne immediatamente 1’applicazione.

5) Si raccomanda di utilizzare sempre guanti da esame (in plastica, vinile o lattice) quando si
manipola ESTELITE £ QUICK in modo da evitare eventuali reazioni allergiche causate dai
monomeri metacrilici. Nota: Alcune sostanze/alcuni materiali possono penetrare attraverso i
guanti. Se ESTELITE X QUICK viene in contatto con i guanti, toglierli e gettarli
immediatamente tra i rifiuti e lavarsi scrupolosamente le mani con acqua al piu presto.

6) Evitare il contatto di ESTELITE X QUICK con gli occhi, le mucose, le pelle e gli abiti.

- Se ESTELITE X QUICK viene a contatto con gli occhi, lavarli con abbondante acqua e
contattare immediatamente un oculista.

- Se ESTELITE X QUICK viene a contatto con le mucose, pulire immediatamente 1’area
interessata, lavare con abbondante acqua dopo la ricostruzione.

- Se ESTELITE X QUICK viene a contatto con la pelle o gli abiti, pulire immediatamente
I’area con un batuffolo di cotone imbevuto d’alcol.

- Chiedere al paziente di sciacquare la bocca immediatamente dopo il trattamento.

7) Non ingerire né aspirare ESTELITE £ QUICK. L’ingestione o 1'aspirazione possono
causare gravi lesioni.

8) Per evitare I’ingestione accidentale di ESTELITE X QUICK, non lasciare il prodotto
incustodito alla portata di pazienti e bambini.

9) Dopo ogni uso, ripulire accuratamente con alcol gli strumenti usati.

10) Se si usa un apparecchio per fotopolimerizzazione, indossare sempre una protezione per gli
occhi (visiera o occhiali).

INDICAZIONI PER RIEMPIMENTO E POLIMERIZZAZIONE

Assicurarsi che la fotopolimerizzazione di ESTELITE X QUICK avvenga e controllare il tempo
necessario per 1’indurimento completo di ESTELITE ¥ QUICK utilizzando 1’unita di
polimerizzazione prima di eseguire la procedura di adesione. Nella seguente tabella sono
riportati i rapporti tra il tempo di polimerizzazione e la profondita dell‘incremento.

te tutte le infor

Rapporto tra tempo di polimerizzazione e profondita dell’incremento:

Profondita incremento (mm)"
oitne | | T (LGRS BLE B g ponn oo

BW, WE ’

10 1,9 1,6

400 20 2,2 1,9

Alogena 600 ;g ;,(5) ;:(7)

5 1,8 1,6

800 10 2:2 l:9

10 1,7 1,4

: §

900 10 2:0 l:8

Arco al plasma 950 3 1,9 1,5

1) La profondita d’incremento ¢ stata determinata sulla base di risultati di test eseguiti in
conformita con la sezione 7.10 “profondita di polimerizzazione” di ISO4049.
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HENOTE SPECIALI PER L’USO DEI PUNTALI PLT

1) I PLT sono solo monouso. Per evitare infezioni incrociate, Non richiudere, né riutilizzare i
puntali PLT una volta che il prodotto ¢ stato utilizzato sul paziente.

2) ESTELITE X QUICK non ¢ fornito con dispenser. Usare un dispenser adatto al PLT di
ESTELITE X QUICK. Per una disinfezione e un utilizzo corretti, consultare le istruzioni del
fabbricante.

3) Applicare il composito a temperatura ambiente (18 - 30°C / 62 - 84°F). Un materiale troppo
freddo potrebbe risultare difficile da estrudere.

4) Applicare solo una pressione leggera e controllata per evitare che il materiale continui ad
essere estruso anche quando cessa la pressione.

I CONSERVAZIONE
1) Conservare ESTELITE X QUICK a temperature comprese tra 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) EVITARE I’esposizione diretta alla luce e al calore.
3) NON utilizzare ESTELITE X QUICK dopo la data di scadenza indicata sulla siringa/
confezione.

HESMALTIMENTO
Per uno smaltimento sicuro dei residui di ESTELITE X QUICK, estrudere il prodotto inutilizzato
dalla SIRINGA o dal puntale PLT e sottoporre a fotopolimerizzazione prima dello smaltimento.

PROCEDURA CLINICA
1. Pulizia
Pulire la superficie del dente con una coppetta di gomma e una pasta detergente priva di
fluoro e sciacquare con acqua.
2. Scelta del colore
Selezionare il colore appropriato di ESTELITE £ QUICK utilizzando la guida di colori
fornita, prima di montare la diga in lattice.
- Completare la selezione del colore entro 5 minuti; i denti asciutti sono pit luminosi dei denti
umidi o bagnati.
- La luminosita (valore di colore) ¢ di fondamentale importanza nella selezione del colore.
- In caso di dubbio, selezionare il colore piti luminoso (valore piu alto).
- In caso di denti sbiancati selezionare il colore alcune settimane dopo 1‘esecuzione del
trattamento sbiancante. I denti sbiancati possono diventare leggermente piu scuri.
3. Isolamento
I migliore metodo d’isolamento di un dente dalla contaminazione ¢ una diga in lattice.
4. Preparazione della cavita

Preparare la cavita e risciacquare con acqua. Praticare un bisello sui margini dello smalto

delle preparazioni anteriori (classe III, IV, V), nonché un chamfer sui margini delle

preparazioni posteriori (classe I, IT), poiché i biselli e chamfer sono d‘aiuto nell‘eliminazione
della demarcazione tra i margini cavitari e la ricostruzione, migliorando cosi sia 1‘aspetto
estetico sia la ritenzione.

- Un bisello ondulato (undulant, scalloped bevels) potrebbe essere opportuno sulla base di
esigenze di estetica o di ritenzione.

- In caso di riparazioni su porcellana/composito, irruvidire la superficie con una fresa
diamantata per preparare ’area all’adesione; applicare acido ortofosforico per la pulizia,
sciacquare accuratamente con acqua, asciugare a fondo con aria e trattare con un agente
silano attenendosi alle istruzioni del produttore.

. Protezione della polpa dentale

Si puo applicare un cemento vetroionomerico e/o idrossido di calcio se la cavita € vicina alla

polpa. NON UTILIZZARE MATERIALI A BASE DI EUGENOLO per proteggere la polpa,

poiché questi materiali inibiscono la polimerizzazione dell’agente adesivo e/o di ESTELITE
¥ QUICK.

. Sistema adesivo
Applicare il sistema adesivo secondo le istruzioni del produttore.

. Erogazione

7-1. PLT

Leggere lINOTE SPECIALI PER L’USO DEI PUNTALI PLT prima dell’uso.

- Caricare il PLT in un dispenser adeguato.

- Rimuovere il cappuccio del PLT.

- Estrudere la pasta direttamente nella cavita orale o indirettamente sul blocchetto di
miscelazione.

7-2. SIRINGA
Rimuovere il cappuccio della siringa. Estrudere la pasta su un blocchetto di miscelazione
girando I’impugnatura in senso orario. Chiudere bene il cappuccio della siringa subito dopo
I’erogazione.

- NON esercitare una forza eccessiva sulla siringa subito dopo averla tolta dal frigorifero.
8. Riempimento e e

Preparare la cavita per incrementi successivi. Gli incrementi non devono superare la

profondita indicata (vedere la tabella precedente).

- NON miscelare ESTELITE X QUICK con resine composite di altre marche o con altri colori
di ESTELITE X QUICK per evitare la polimerizzazione incompleta o la contaminazione con
bolle d’aria.

. Polimerizzazione

Fotopolimerizzare ciascun incremento per almeno il tempo indicato (vedere la tabella

precedente), mantenendo la punta del dispositivo di polimerizzazione ad una distanza di 2

mm dall’incremento.

- Qualora sul composito polimerizzato siano stratificate resine composite di altre marche,
attenersi alle relative istruzioni.

10. Finitura

Modellare e lucidare la ricostruzione. Usare punte diamantate fini per la finitura. Per
eliminare la demarcazione tra il composito e il dente naturale, impiegare una fresa al carburo
attorno ai margini senza utilizzare acqua. Per le superfici prossimali, usare strisce di metallo
o vinile per finitura. Per lucidare utilizzare punte di gomma o qualsiasi strumento di
lucidatura appropriato, ad es. PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE),
Identoflex” HiLuster Dia Polishers (Kerr), o D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT,
Inc.).

* PoGo, Sof-Lex, Identoflex ¢ D-FINE non sono marchi registrati di Tokuyama Dental

Corporation.
- Istruire adeguatamente il paziente sulla manutenzione del restauro dopo il trattamento.
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L’utente e/o il paziente sono tenuti a segnalare qualsiasi evento avverso grave occorso in
relazione al dispositivo al fabbricante e all’autorita competente dello Stato Membro in cui
I"utente ¢/o il paziente risiedono.

NOTA IMPORTANTE: Il produttore di ESTELITE £ QUICK non ¢ responsabile di danni o
lesioni causate dall’uso improprio di questo prodotto. Rientra nella responsabilita personale
dell’utilizzatore accertarsi prima dell’uso che il prodotto sia idoneo all’applicazione prevista.

Le specifiche di ESTELITE X QUICK possono essere soggette a modifiche senza preavviso.
Un eventuale cambiamento delle specifiche pud determinare un cambiamento delle istruzioni e
delle precauzioni.

PORTUGUES @000 0000000000000000000000000 00

Antes de utilizar, ler com at as informacaoes, pr ¢des e notas.

EDESCRICAO DO PRODUTO E INFORMACAO GERAL

1) ESTELITE X QUICK ¢é uma resina composta fotopolimerizavel, radiopaca, com tamanho de
particulas inferior ao micron, para restauragdes anteriores e posteriores ¢ esta indicada para
todas as classes. ESTELITE X QUICK contém 82% em peso (71% em volume) de material
de enchimento silica-zircénio e de material de enchimento compésito. A elevada
quantidade de carga reduz a contragdo de polimerizagdo. A base inorganica do ESTELITE
% QUICK apresenta particulas esféricas e de tamanho inferior ao micron (entre 0,1 ¢ 0,3
pum; tamanho médio: 0,2 um) e ¢ concebida para proporcionar excelente duragio de brilho e
resisténcia ao desgaste. A matriz do monémero contém Bis-GMA e trietileno-glicol-
dimetacrilato.

2) ESTELITE X QUICK utiliza a tecnologia de iniciador de fotopolimerizagdo amplificada por
radical (tecnologia RAP). O tempo de polimeriza¢do pode ser reduzido a um ter¢go em
comparagdo com as resinas compostas tradicionais se utilizar uma lampada de
fotopolimerizagdo de comprimento de onda entre os 400 e os 500 nm (valor de pico: 470
nm). Ver tabela da relagao entre o tempo de polimerizagao e a profundidade do incremento
(MINDICACOES PARA O ENCHIMENTO E A POLIMERIZAGAO).

3) A tecnologia RAP proporciona um tempo de trabalho alargado aoESTELITE X QUICK.

4) ESTELITE X QUICK esta disponivel em SERINGAS ou em doses individuais (PLT, “Pre
Loaded Tip”).

ETONALIDADE

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, Bl, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White), WE (White Enamel) and CE (Clear Enamel/Incisal).

- As tonalidades (OA1, OA2, OA3) tem a opacidade adequada projetada obstruindo para fora o
brilho escuro que vem através da cavidade oral (restauragdes de Classe III e IV). As
tonalidades opacas podem também ser utilizadas como camada de dentina quando se utilizam
camadas sucessivas de varias tonalidades. As tonalidades OA1, OA2 e BW correspondem bem
a cor dos dentes deciduos. Nao sdo no entanto destinadas a ocultar zonas metalicas ou
manchadas de escuro, pela tetraciclina por exemplo.

- OPA2 ¢ indicada para ocultar manchas ligeiras ou ainda para reconstruir um dente altamente
opaco (utilizar em camada fina na parede lingual da cavidade nas classes III e IV).

- Por favor, consulte o seu distribuidor local para informagéao sobre as tonalidades disponiveis.

HINDICACOES

- Restauragdes anteriores e posteriores, incluindo a superficie de oclusdo e todas as classes.
- Aplicagdo direta de uma camada de composito

- Fechamento de diastema

- Reparo de porcelana/composito

B CONTRA-INDICACOES
ESTELITE X QUICK contém mondmeros de metacrilato. Nao utilizarESTELITE X QUICK em
pacientes alérgicos ou com hipersensibilidade a mondmeros de metacrilato ou relacionados.

HWPRECAUCOES

1) Néo utilizar ESTELITE £ QUICK para qualquer propdsito que ndo esteja mencionado
nestas instrugdes. Utilizar ESTELITE X QUICK unicamente conforme indicado neste
documento.

2) ESTELITE X QUICK s6 pode ser vendido e utilizado exclusivamente por profissionais
qualificados na area da odontologia. Nao deve ser vendido nem utilizado por profissionais
que ndo pertengam a area da odontologia.

3) Nao utilizar ESTELITE £ QUICK se os selos de segurancga estiverem abertos ou
aparentarem ter sido forgados.

4) No caso de ESTELITE X QUICK causar uma reagdo alérgica ou de hipersensibilidade,
interromper imediatamente a sua utilizagdo.

5) Utilizar luvas de exame (plastico, vinil ou latex) sempre que se manusear ESTELITE X
QUICK, para evitar a possibilidade de reagdes alérgicas aos mondmeros de metacrilato.
Nota: Certas substancias/materiais podem penetrar através das luvas de exame. No caso de
ESTELITE X QUICK entrar em contato com as luvas de exame, retirar ¢ descartar as luvas,
e lavar cuidadosamente as maos com agua o mais rapido possivel.
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6) Evitar o contato de ESTELITE X QUICK com os olhos, as mucosas, a pele e a roupa.
- No caso de ESTELITE £ QUICK entrar em contato com os olhos, lavar cuidadosamente e
abundantemente os olhos com 4gua e consultar imediatamente um oftalmologista.
-No caso de ESTELITE £ QUICK entrar em contato com as mucosas, limpar
imediatamente a zona afetada e lavar cuidadosamente com agua depois da restauragao.
-No caso de ESTELITE ¥ QUICK entrar em contato com a pele ou a roupa, ensopar
imediatamente a zona com um tampao ou uma gaze de algoddao embebido em alcool.
- Pedir ao paciente que lave a boca imediatamente depois do tratamento.
7) Nao se deve ingerir ou inalar ESTELITE X QUICK. A ingestdo ou inalagdo podem causar
graves lesdes.
8) Para evitar a ingestdo acidental de ESTELITE X QUICK, ndo deixar o produto ao alcance
dos pacientes ou das criangas.
9) Limpar os instrumentos com alcool depois de terem sido utilizados.
10) Ao utilizar uma lampada de polimerizagao, devem-se proteger os olhos (com viseiras, 6culos
de prote¢do).
EMINDICACOES PARA O ENCHIMENTO E A POLIMERIZACAO
Polimerizar o ESTELITE £ QUICK fora da boca e verificar o tempo necessario para o
endurecimento completo de ESTELITE X QUICK com a lampada de polimerizagio antes de
proceder a adesdo. A seguinte tabela indica a relagdo entre o tempo de polimerizagdo e a
profundidade do incremento.

Relagdo entre o tempo de polimerizagdo e a profundidade do incremento

. o Tempo de Profundidade do incremento (mm)"
Tpodetus | (GRTCRY | polimerizaio | L eSS | Crlons,
OA2, CE(Inc.), BW, WE|  OPA2

10 1,9 1,6
400 20 2:2 1,9
Halogéneo 600 ;8 ;:g ;:(7)
5 1,8 1,6
800 10 2:2 1:9
10 1,7 1,4
: k
900 10 2:0 1:8
Arco de plasma 950 3 1,9 1,5

1) A profundidade do incremento foi determinada com base nos resultados realizados em
conformidade com a secgdo 7.10 “depth of cure” (ISO4049).

ENOTAS ESPECIFICAS PARA A UTILIZACAO DOS PLT

1) Os PLT foram desenvolvidos para serem utilizados um para cada paciente. Para evitar
contaminagdo cruzada, Nao voltar a fechar ou reutilizar o PLT se o material ja foi utilizado
para um paciente.

2) Nao sao fornecidos dosadores para o ESTELITE X QUICK. Utilizar um dosador que se
adapte ao PLT do ESTELITE X QUICK. Para utiliza¢do e desinfec¢do adequadas, seguir as
instrugdes do fabricante.

3) Aplicar o composito a temperatura ambiente normal (18 - 30°C/62 - 84°F). Se o material
estiver demasiado frio pode tornar-se dificil de extrair.

4) Aplicar uma pressdo leve e controlada para evitar que o produto continue a sair depois de ter
cessado a pressdo.

HARMAZENAMENTO
1) Guardar o ESTELITE X QUICK a uma temperatura entre 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) Evitar expor diretamente a luz e ao calor.
3) Nao utilizar ESTELITE X QUICK depois da data de validade indicada na embalagem da
seringa ou do PLT.

HEELIMINACAO
Para eliminar com seguranga o excesso de ESTELITE £ QUICK, retirar o produto ndo utilizado
da seringa ou do PLT, e proceder a sua polimerizagao antes de o descartar.

EPROCEDIMENTO CLINICO

1. Limpeza

Limpar cuidadosamente a superficie do dente com taga de borracha e uma pasta sem fluoretos.

Lavar com agua.

Selecio da tonalidade

Com base na escala fornecida com a ESTELITE X QUICK, selecionar a tonalidade de

ESTELITE X QUICK apropriada antes de colocar o dique de borracha.

- Nao demorar mais de 5 minutos a escolher; ao secar, os dentes ficam mais claros do que
quando estdo molhados ou timidos.

- A claridade (valor da cor) é da maior importancia para a selegao da tonalidade.

- Se se hesitar na seleccdo da tonalidade, deve-se optar pela tonalidade mais clara (de valor
mais alto).

- No caso de dentes clareados, selecionar a tonalidade umas semanas depois de completado o
clareamento. Os dentes clareados podem escurecer ligeiramente.

Isolamento

Para preservar o dente da contaminagdo, o método de isolamento preferencial é o isolamento

absoluto com dique de borracha.

. Preparacio da cavidade
Preparar a cavidade. Lavar com agua. Colocar biséis nas bordas do esmalte das preparagdes
anteriores (classes III, IV, V), ou chanfros nas bordas das preparagdes posteriores (classes I,
II): isto ajuda a apagar as demarcagdes entre as bordas da cavidade e a restauragio,
melhorando desta forma a estética e a retengao.

- Biséis recortados (ondulados) podem ser indicados conforme a estética e a retengao
desejadas.

- No caso de reparos em porcelana/compésito, preparar a adesio tornando a superficie dspera
com uma broca ou uma ponta de diamante; condicionar com acido fosforico para limpar;
lavar com agua, secar exaustivamente com ar e aplicar um agente adesivo com silano,
seguindo as instrugdes do fabricante.

. Proteciio da polpa

No caso da cavidade estar localizada perto da polpa, deve-se aplicar um forramento de

ionémero de vidro ou de hidréxido de calcio. NAO UTILIZAR MATERIAIS A BASE DE

EUGENOL para proteger a polpa uma vez que esses materiais inibem a polimeriza¢do do

agente adesivo e/ou do ESTELITE X QUICK.

Sistema adesivo

Aplicar um sistema de adesao de acordo com as instrugdes do seu fabricante.

Dosagem

7-1.PLT
Ler as lINOTAS ESPECIAIS PARA A UTILIZACAO DOS PLT antes de utilizar.

- Carregar o PLT num dosador que se adapte ao PLT.

- Retirar a tampa do PLT.

- Colocar a pasta diretamente dentro da cavidade ou indiretamente num bloco de mistura.

7-2. SERINGA
Retirar a tampa da seringa. Colocar a pasta num bloco de mistura fazendo rodar o émbolo
no sentido dos ponteiros de um relégio. Colocar novamente a tampa na seringa
imediatamente depois da utilizagdo.

- NAO APLICAR forga desnecessaria na seringa logo depois de a ter retirado da geladeira.

8. Enchimento e contor t

Encher a cavidade incrementalmente. As porgdes nao devem exceder a profundidade indicada

(Ver tabela mencionada acima).

- NAO MISTURAR ESTELITE X QUICK com outras marcas de resinas compostas ou outras
cores de ESTELITE X QUICK para evitar que a polimerizagéo seja incompleta ou que se
criem lacunas.

Polimerizacio

Fotopolimerizar cada incremento durante pelo menos o tempo indicado (Ver tabela

mencionada acima), mantendo a extremidade da lampada de fotopolimerizagdo a 2 mm de

distancia do incremento.

- No caso de outras marcas de resina a serem aplicadas por cima do compésito polimerizado,
seguir as instrugdes dessas marcas.

10. Acabamento

Moldar e polir a restauragdo. Para o acabamento, utilizar pontas de acabamento finas
diamantadas. Para apagar a demarcagdo entre o compdsito e o dente natural, fazer rodar
lentamente a seco uma broca de carbono n° 12 curva ao longo das margens. Utilizar tiras de
acabamento metalicas ou em vinil para as superficies proximais. Para polir, utilizar pontas de
borracha ou qualquer instrumento adequado para polimento, tal como PoGo™ (DENTSPLY/
Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers (Kerr), ouD-FINE™
Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).

*PoGo, Sof-Lex, Identoflex e D-FINE nao sdo marcas registadas da Tokuyama Dental

Corporation.
- Instrua o paciente adequadamente sobre a manutengao da restauragao apos o tratamento.
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O utilizador e/ou o paciente deve/m comunicar qualquer incidente grave ocorrido em relagdo ao
dispositivo ao fabricante ¢ a autoridade competente do Estado-Membro em que o utilizador e/ou
paciente esta/estdo estabelecido/s.

NOTA IMPORTANTE: O fabricante do ESTELITE X QUICK nao ¢ responsavel pelos danos ou
lesdes causados pela utilizagdo indevida do produto. E da responsabilidade pessoal do utilizador
verificar se este produto esta adequado para uma determinada aplicagdo antes de o utilizar para
esse fim.

As especificagdes do ESTELITE X QUICK podem ser alteradas sem aviso prévio. No caso de
altera¢do das especificagdes do produto, as instrugdes e precaugdes poderdo também vir a ser
alteradas.
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Cititi toate informatiile, masurile preventive si observatiile inainte de utilizare.

HDESCRIEREA PRODUSULUI SI INFORMATII GENERALE

1) ESTELITE £ QUICK este o rasina compozitd cu material de umplutura submicronic,
fotopolimerizabila, radioopaca, pentru utilizare in restaurdrile anterioare si posterioare si
este indicata pentru toate clasele de carii. ESTELITE £ QUICK contine 82% in greutate
(71% in volum) material de umplutura din siliciu-zirconiu si din compozit. Un continut
ridicat de material de umplutura determina o reducere a contractiei ca urmare a polimerizarii.
Tot materialul de umpluturd anorganic continut in ESTELITE X QUICK este un material de
umplutura sferic submicronic (dimensiunea medie a particulelor: 0,2 um, intervalul
dimensiunii particulelor: 0,1 la 0,3 um) care este proiectat pentru a asigura o excelenta
mentinere a luciului si rezistenta la uzura. Matricea monomerului contine Bis-GMA si
trietilen-glicol-dimetacrilat.

2) ESTELITE X QUICK implementeaza tehnologia de initiere a fotopolimerizarii amplificate
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cu radicali (tehnologia RAP). Timpul de polimerizare pentru ESTELITE X QUICK poate fi
scurtat cu o treime utilizand un dispozitiv de fotopolimerizare cu un interval de lungime de
unda de 400 la 500 nm (peak: 470 nm) in comparatie cu compozitul nostru conventional pe
baza de rasina. Va rugam sa consultati tabelul care reprezinta relatia dintre timpul de
polimerizare si grosimea stratului (l/INDICATII PRIVIND OBTURAREA SI
POLIMERIZAREA).

3) Tehnologia RAP ofera posibilitatea unui timp de lucru mai indelungat pentru ESTELITE X
QUICK.

4) ESTELITE X QUICK este furnizat fie in SYRINGE, fie in vérf preincarcat (PLT).

HNUANTA

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, B1, B2, B3, B4, C1, C2, C3, OAI, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, alb de albire), WE (White Enamel, smalt alb) si CE (Clear Enamel/Incisal, smalt clar/

incizal).

- Nuantele opalescente (OA1, OA2, OA3) au o opacitate adecvata destinata blocarii luciului
inchis la culoare care vine din cavitatea bucala (restaurari de clasa III si clasa IV). Nuantele
opalescente servesc de asemenea si ca strat de dentina in tehnica stratificarii cu nuante
multiple. Nuantele OA1, OA2 si BW se potrivesc foarte bine cu cele ale dintilor temporari.
Totusi, ele nu sunt destinate mascarii metalului sau a unei zone cu pete inchise la culoare, asa
cum sunt cele produse de tetraciclina.

- OPA2 este destinata pentru mascarea petelor usoare sau pentru reconstructia unui dinte cu
opacitate ridicata (utilizati ca strat subtire pe peretele lingual al cavitatilor de clasa III si IV).

- Legat de nuantele disponibile, va rugam sa consultati furnizorul dumneavoastra local.

EINDICATII

- Restaurarile directe anterioare si posterioare inclusiv suprafata ocluzala si toate clasele de carii
- Fatetele de compozit cu adeziune directa

- Inchiderea diastemei

- Repararea portelanului/materialului compozit

I CONTRAINDICATII
ESTELITE X QUICK contine monomeri de metacrilat. NU utilizati ESTELITE X QUICK la
pacientii alergici sau hipersensibili la monomerii de metacrilat si la cei similari acestora.

EMASURI PREVENTIVE

1) NU utilizati ESTELITE X QUICK pentru niciun alt scop decat cele mentionate in aceste
instructiuni. Utilizati ESTELITE £ QUICK numai conform acestor instructiuni.

2) ESTELITE X QUICK este destinat vanzarii si utilizarii numai de catre profesionistii
licentiati in domeniul stomatologiei. Produsul nu este destinat vanzarii si nu este adecvat
pentru utilizarea sa de catre profesionistii dinafara domeniului stomatologiei.

3) NU utilizati ESTELITE X QUICK daca sigiliile de siguranta sunt rupte sau par deteriorate.

4) Daca ESTELITE X QUICK provoaca o reactie alergica sau o hipersensibilitate, renuntati
imediat la utilizarea sa.

5) Utilizati manusi de examinare (plastic, vinil sau latex) intotdeauna cédnd manipulati
ESTELITE X QUICK pentru a evita posibilitatea reactiilor alergice la monomerii de
metacrilat. Observatie: Anumite substante/materiale pot patrunde prin manusile de
examinare. Daca ESTELITE £ QUICK vine in contact cu manusile de examinare,
indepartati si aruncati manusile si spalati-va bine pe méini cu apa cat mai curand posibil.

6) Evitati contactul produsului ESTELITE X QUICK cu ochii, mucoasele, pielea si hainele.

- Daca ESTELITE X QUICK vine in contact cu ochii, clatiti bine ochii cu apa si contactati
imediat un medic oftalmolog.

- Daca ESTELITE X QUICK vine in contact cu mucoasele, stergeti imediat zona afectata si
clatiti bine cu apa dupa terminarea restaurarii.

- Daca ESTELITE X QUICK vine in contact cu pielea sau hainele, imbibati imediat zona cu
un tampon de vata sau tifon inmuiat in alcool.

- Instruiti pacientul sa-si clateasca gura imediat dupa tratament.

7) ESTELITE X QUICK nu trebuie ingerat sau inhalat. Ingestia sau inhalarea pot cauza leziuni
grave.

8) Pentru evitarea ingestiei neintentionate de ESTELITE X QUICK, nu lasati produsul
nesupravegheat la indemana pacientilor si copiilor.

9) Curatati instrumentele de aplicare cu alcool dupa utilizare.

10) Cand utilizati un dispozitiv de fotopolimerizare, trebuie sa purtati intotdeauna scuturi de
protectie pentru ochi, ochelari sau ochelari de protectie.

MINDICATII PRIVIND OBTURAREA SI POLIMERIZAREA

fnaintea efectudrii procedurii de adeziune, fotopolimerizati ESTELITE £ QUICK extraoral cu

ajutorul dispozitivului dumneavoastra de fotopolimerizare si verificati timpul necesar pentru

intarirea completa a produsului ESTELITE £ QUICK. Urmatorul tabel ilustreaza relatia dintre

timpul de polimerizare si grosimea stratului.

Relatia dintre timpul de polimerizare si grosimea stratului:

. Grosimea stratului (mm)"
Tipul de lumina Intensitatea Ellilng::ﬂziie Al,A2,A3,A35,B1,B2, | A4,AS, B4,
P (mW/cm?) p(secunde) B3, Cl, C2,0Al1, OA2, C3,0A3,
CE(Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 1,6
400 20 22 1,9
10 2,0 1,7
Halogen 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 22 1,9
260 10 1,7 1.4
LED 20 2,0 1,7
5 1,7 1,5
900 ’ >
10 2,0 1,8
Arc cu plasma 950 3 1,9 1,5

1) Grosimea stratului a fost determinata pe baza rezultatelor la testele efectuate in conformitate
cu sectiunea 7.10 “profunzimea polimerizarii” din ISO 4049.

HOBSERVATII SPECIALE PRIVIND UTILIZAREA VARFURILOR PLT

1) Varfurile PLT sunt destinate numai pentru utilizare la un singur pacient. Pentru evitarea
infectiilor incrucisate, Nu acoperiti din nou si/sau nu reutilizati varful PLT dupa ce
materialul a fost distribuit pentru acel pacient.

2) Pentru produsul ESTELITE X QUICK nu se furnizeaza distribuitori. Utilizati un distribuitor
care se potriveste cu varful PLT al produsului ESTELITE £ QUICK. Pentru o utilizare si
dezinfectie adecvate, vezi instructiunile producatorului.

3) Aplicati materialul compozit la temperatura normala a camerei (18 - 30°C / 62 - 84°F).
Materialul care este prea rece poate fi dificil de extras.

4) Utilizati o presiune usoara, controlata pentru a preveni orice continuare a eliminarii
materialului ca urmare a exercitarii presiunii.

HEDEPOZITAREA
1) Depozitati ESTELITE £ QUICK la o temperatura intre 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) EVITATI expunerea directd la lumina si caldura.
3) NU utilizati ESTELITE £ QUICK dupa data expirarii indicata pe seringa sau pe pachetul
PLT.

HELIMINAREA
Pentru a elimina excesul de ESTELITE X QUICK in conditii de siguranta, extrageti portiunea
neutilizata din SYRINGE sau PLT si fotopolimerizati inainte de eliminare.

EPROCEDURA CLINICA
. Curitarea
Curatati bine suprafata dintelui cu o cupa de cauciuc si o pasta fara fluor, apoi clatiti cu apa.
. Selectarea nuantei
Selectati nuanta adecvatd de ESTELITE X QUICK fnainte de a aplica diga de cauciuc
utilizand ghidul de nuante furnizat pentru ESTELITE X QUICK.
- Finalizati selectia nuantei in rastimp de 5 minute; dintii desicati sunt mai deschisi la culoare
decat cei uzi sau umezi.
- Luminozitatea (indicele cromatic) este de importanta primordiala in selectarea nuantei.
- Cand ezitati la selectarea nuantei, alegeti nuanta mai deschisa (valoarea inalta).
- In cazul dintilor albiti, selectati nuanta la cateva saptimani dupa efectuarea albirii. Dintii
albiti pot deveni usor mai inchisi.
Izolarea
Diga de cauciuc este metoda preferentiala de izolare a dintelui de contaminare.
. Pregitirea cavitatii
Pregatiti cavitatea si clatiti-o cu apa. Bizotati marginile de smalt ale preparatiilor anterioare
(clasa IIL, IV, V) si tesiti marginile preparatiilor posterioare (clasa I, II) deoarece bizotarile si
tesiturile ajuta la stergerea liniilor de demarcatie dintre marginile cavitatii si restaurare,
sporind astfel estetica si retentia.
- Bizotarile dantelate (ondulate) pot fi dezirabile, acest lucru depinzand de estetica si retentie.
- In cazul reparirii portelanului/materialului compozit, aspriti suprafata cu o piatra sau freza
diamantata in scopul pregatirii zonei pentru adeziune; aplicati un agent de gravare cu acid
fosforic pentru curatare; clatiti bine cu apa; uscati bine cu aer si tratati cu un agent de
cuplare cu silan conform instructiunilor producatorului.
. Protejarea pulpei
Trebuie s se aplice un material de captusire cu glass-ionomer sau hidroxid de calciu in cazul
in care cavitatea se afla in imediata vecinatate a pulpei. NU UTILIZATI MATERIALE PE
BAZA DE EUGENOL pentru a proteja pulpa deoarece aceste materiale vor inhiba
polimerizarea agentului de adeziune si/sau a produsului ESTELITE X QUICK.
Sistemul adeziv
Aplicati un sistem adeziv in conformitate cu instructiunile producatorului sau.
. Distribuirea
7-1. PLT
Vi rugim sa cititi IBOBSERVATII SPECIALE PRIVIND UTILIZAREA VARFURILOR
PLT inainte de folosire.
- Incarcati varful PLT intr-un distribuitor care se potriveste cu varful PLT.
- Indepartati capacul varfului PLT.
- Extrageti pasta in mod direct in cavitate sau in mod indirect pe blocul de amestecare.
7-2. SYRINGE
indepirtati capacul seringii. Extrageti pasta pe un bloc de amestecare rotind manerul in sens
orar. Repuneti capacul seringii imediat dupa distribuire.
- NU aplicati pe seringa o forta care nu este necesara imediat dupa scoaterea sa din frigider.
. Obturarea si modelarea
Obturati cavitatea in straturi. Straturile nu trebuie sa depaseasca grosimea indicata (va rugam
sa consultati tabelul mentionat anterior).
- NU amestecati ESTELITE X QUICK cu alte marci de compozit pe baza de rasini sau cu alte
nuante de ESTELITE X QUICK pentru a evita polimerizarea incompletd sau golurile.
. Polimerizarea
Fotopolimerizati fiecare strat un timp cel putin egal cu durata recomandatd (va rugam sa
consultati tabelul mentionat anterior), tinand varful lampii de polimerizare la o distanta de
pana la 2 mm de strat.
- Daca peste compozitul polimerizat se depun straturi de rasini compozite de alte marci,
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urmati instructiunile acestora.
10. Finisarea
Modelati si lustruiti restaurarea. Pentru finisare, utilizati varfuri diamantate de finisare fine.
Pentru stergerea liniei de demarcatie dintre compozit si dintele natural, rotiti o piatra de carbid
cu 12 santuri incet de-a lungul marginilor, fara apa. Utilizati benzi de finisare metalice sau
benzi de vinil pentru suprafetele proximale. Pentru lustruire, lustruiti cu pietre de cauciuc sau
cu orice instrument de lustruire adecvat, asa cum sunt PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-
Lex™ (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers (Kerr) sau D-FINE™ Hybrid
Diamond (COSMEDENT, Inc.).
*PoGo, Sof-Lex, Identoflex si D-FINE nu sunt marci inregistrate ale Tokuyama Dental
Corporation.
- Instruiti pacientul in mod adecvat cu privire la intretinerea restaurarii dupa tratament.

Utilizatorul si/sau pacientul trebuie sa raporteze fabricantului si autoritatii competente din Statul
membru in care domiciliaza utilizatorul si/sau pacientul orice incident grav survenit in asociere
cu dispozitivul.

OBSERVATIE IMPORTANTA: Producitorul materialului ESTELITE £ QUICK nu este
raspunzator pentru vatamarile sau leziunile cauzate de utilizarea necorespunzatoare a acestui
produs. Este responsabilitatea personala a utilizatorului ca inainte de a aplica acest produs sa se
asigure ca este adecvat pentru o aplicare corespunzatoare.

Specificarile privind produsul ESTELITE X QUICK constituie obiectul modificarilor fara
notificare. Cand se modifica specificarile produsului, se pot schimba de asemenea instructiunile
si masurile preventive.

ooooooooooooooooocoooooooooooooooo

Lea toda la informacion, las precauciones y las advertencias antes de utilizarlo.

H DESCRIPCION DEL PRODUCTO E INFORMACION GENERAL

1) ESTELITE X QUICK es una resina compuesta con relleno de particulas de un tamano
inferior a una micra, fotopolimerizable y radioopaca, para utilizacion en las restauraciones
dentales anteriores y posteriores, indicada para cualquier tipo de cavidad. Contiene un 82%
de su peso (71% de su volumen) de relleno de silice-dioxido de zirconio y de composite.
Una alta carga de relleno confiere una menor contraccion de polimerizacion. Todo el
material de relleno inorganico contenido en ESTELITE X QUICK corresponde a particulas
esféricas de tamafio inferior a una micra (tamano medio de una particula: 0,2 um; escala de
tamafio de particulas: de 0,1 a 0,3 pm), disefiadas para proporcionar un excelente pulido de
alto brillo y resistencia al desgaste. La matriz de mondmeros contiene Bis-GMA vy trietilen
glicol dimetacrilato.

2) ESTELITE X QUICK implementa la tecnologia de iniciador de fotopolimerizacion radical
amplificada (tecnologia RAP, Radical-Amplified Photopolymerization). El tiempo de
curado de ESTELITE X QUICK puede ser reducido a un tercio, utilizando una lampara de
fotopolimerizacion con una longitud de onda de un espectro entre 400 a 500 nm (con picos a
470 nm), comparada con las demas resinas compuestas convencionales. Consultese la tabla
que describe la relacion entre el tiempo y la profundidad de curado (lINDICACIONES DE
RELLENADO Y DE CURADO).

3) La tecnologia RAP facilita una mayor duracion de vida para ESTELITE £ QUICK.

4) ESTELITE X QUICK existe en JERINGA o en boquillas desechables (PLT, “Pre Loaded
Tip”).

ECOLOR

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, B1, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White, Blanco Blanqueador), WE (White Enamel, Esmalte Blanco) y CE (Clear Enamel/Incisal,

Esmalte claro/Incisal).

- Los tonos opalescentes (OA1, OA2, OA3) tienen la opacidad adecuada para impedir que
transparente el tono oscuro debido a la cavidad bucal (restauracion de Clase Il y IV). También
pueden servir de capa de dentina en la técnica de estratificacion de varios tonos. Los tonos
OA1, OA2 y BW son muy parecidos a los de los dientes temporales. No obstante, no estan
disefiados para cubrir el metal o zonas con manchas oscuras como las manchas de tetraciclina.

- E1 OPA2 esta disefiado para cubrir manchas leves o reconstruir dientes muy opacos (utilizado
en capa fina en la pared de la cavidad lingual de clase IIT y IV).

- Consulte a su distribuidor local acerca de los tonos disponibles.

HINDICACIONES

- Restauraciones directas anteriores y posteriores, incluida la superficie oclusal y todo tipo de
cavidades.

- Veneer de composite de adhesion directa

- Cierre de diastemas

- Reparacion de porcelana/compuesto

HECONTRAINDICACIONES
ESTELITE X QUICK contiene monémeros metacrilicos. NO utilice ESTELITE £ QUICK en
pacientes alérgicos o hipersensibles al metacrilico y a sus monomeros.

HPRECAUCIONES
1) NO utilizar ESTELITE £ QUICK para otros fines aparte de los sefialados en estas
instrucciones. Utilizar ESTELITE £ QUICK unicamente, conforme a las presentes
indicaciones.
2) ESTELITE X QUICK ha sido disefiado para la venta y el uso exclusivo de odontologos
colegiados, y en ningun caso para la venta y utilizacion por otro tipo de profesionales.
3) NO utilizar ESTELITE X QUICK si los precintos de seguridad estan rotos o presentan
signos de manipulacion.
4) En caso de que ESTELITE X QUICK causara una reaccion alérgica o hipersensibilidad,
suspender inmediatamente su utilizacion.
5) Se recomienda utilizar siempre guantes de exploracion (de plastico, vinilo o latex) al
manipular ESTELITE X QUICK con el fin de evitar posibles reacciones alérgicas debidas a
los mondmeros metacrilicos. Advertencia: Algunas sustancias/materias pueden penetrar a
través de los guantes. En caso de contacto de ESTELITE £ QUICK con los guantes de
exploracion, retirarlos, desecharlos y lavarse bien las manos con agua lo antes posible.
6) Evitar el contacto de ESTELITE X QUICK con los ojos, las mucosas, la piel y la ropa.
- En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con los ojos, enjuagar bien los ojos con agua
y contactar inmediatamente con un oftalmoélogo.
- En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con la mucosa, limpiar inmediatamente la
zona afectada, y enjuagar bien con agua tras la restauracion.
- En caso de contacto de ESTELITE X QUICK con la piel o la ropa, lavar inmediatamente
la zona con un bastoncillo de algodon o una compresa impregnados de alcohol.
- Indicar al paciente que se enjuague la boca inmediatamente después del tratamiento.
7) ESTELITE X QUICK no debe ser ingerido ni absorbido. Su ingestion o absorcion puede
causar lesiones graves.
8) Con el fin de evitar la ingestion accidental de ESTELITE X QUICK, el producto no debe
dejarse al alcance de los pacientes ni de los nifios sin vigilancia.
9) Después de la utilizacion, limpiar el instrumental de colocacion con alcohol.
10) Durante la utilizacion de la lampara de fotopolimerizacion, debe llevarse proteccion ocular o
gafas de seguridad.
INDICACIONES DE RELLENADO Y DE CURADO
Asegurarse de fotopolimerizar el ESTELITE £ QUICK fuera de la boca y comprobar el tiempo
necesario para el endurecimiento completo del producto con la lampara de polimerizacion antes
de proceder a la adhesion. La siguiente tabla indica la relacion entre el tiempo de curado y la
profundidad de incremento.

Relacion entre el tiempo de curado y la profundidad de incremento:

Tiempo de Profundidad de incremento (mm)"
Tipo de luz lntenydazd curado Al,A2,A3,A3.5, B, A4,AS5,B4,C3
(mW/em?) | «coundos) | B2 B3,CL C2, 0Al OA3. OPAS
OA2, CE(Inc.), BW, WE i

10 1,9 1,6

400 20 2,2 1,9

i 10 2,0 1,7

Halbgena 600 20 25 2.0

5 1,8 1,6

800 10 2,2 1.9

10 1,7 1.4

LED 260 20 2,0 1,7

5 1,7 1,5

900 10 2,0 1.8

Arco de plasma 950 3 1,9 1,5

1) La profundidad de incremento se ha determinado sobre la base de los resultados de las
pruebas realizadas, conforme al apartado 7.10 “profundidad de curado” de ISO4049.

BADVERTENCIAS ESPECIALES PARA EL USO DE LA PLT

1) La PLT ha sido disefiada para el uso en un solo paciente. A fin de prevenir contaminacion
cruzada, No tape de nuevo ni reutilice una PLT ya administrada a un paciente.

2) No se suministran dispensadores para ESTELITE ¥ QUICK. Utilizar un dispensador
adaptado para la PLT de ESTELITE X QUICK. Para un uso y una desinfeccion correctos,
véanse las instrucciones del fabricante.

3) Aplicar el compuesto a temperatura ambiente normal (18 - 30°C / 62 - 84°F). EI material
demasiado frio puede ser dificil de extruir.

4) Aplicar una presion ligera y controlada de modo que la extrusion del material se interrumpa
en cuanto se deje de ejercer la presion.

HALMACENAMIENTO
1) Almacenar ESTELITE X QUICK a una temperatura entre 0 - 25°C (32 - 77°F).
2) EVITAR la exposicion directa a la luz y al calor.
3) NO utilizar ESTELITE X QUICK después de la fecha de caducidad indicada en la jeringa o
en el embalaje de la PLT.

EELIMINACION
Para eliminar de forma segura el exceso de ESTELITE X QUICK, extraer la parte del producto
no utilizada de la JERINGA o de la PLT y fotopolimerizarla antes de desecharla.

EPROCEDIMIENTO CLINICO
1. Limpieza
Limpiar a fondo la superficie de los dientes con una taza de goma y pasta dental sin fluor y
después enjuagar con agua.
. Seleccién del color
Antes de colocar el dique de goma, seleccionar el tono apropiado de ESTELITE X QUICK
con la guia proporcionada al efecto.
- Completar la seleccion del tono en 5 minutos; los dientes secos son mas luminosos que los
dientes mojados o hiimedos.
- La luminosidad (valor del color) tiene una importancia esencial en la seleccion del matiz.
- En caso de dudas, respecto a la seleccion del tono, elegir el mas claro (valor mas alto).
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- En caso de dientes blanqueados, seleccionar el tono unas cuantas semanas después de que se
efecttie el blanqueado. Los dientes blanqueados pueden oscurecer levemente.
. Aislamiento
El mejor método para aislar el diente de cualquier contaminacion es el dique de goma.

%)

4. Preparacion de la cavidad

Preparar la cavidad y enjuagar con agua. Anadir biseles a los bordes del esmalte de las

preparaciones anteriores (clase III, IV, V), asi como a los bordes de las preparaciones

posteriores (clase I, II), ya que los biseles ayudan a borrar las demarcaciones entre los
margenes de la cavidad y la restauracion de modo que mejoran la estética a la vez que la
retencion.

- Un bisel dentado (undulant, scalloped bevel) puede ser adecuado en funcion de la estética y
de la retencion.

- En caso de reparaciones con porcelana/compuesto, pulir la superficie con una fresa dental o
punta de diamante para preparar la zona para la adhesion; aplicar un grabado de acido
fosforico para la limpieza; enjuagar bien con agua; secar a fondo con aire y tratar con un
agente adaptador de silano segtin las instrucciones del fabricante.

5. Proteccién de la pulpa

Se puede aplicar un recubrimiento de ionomero de vidrio o hidroxido de calcio si la cavidad

se encuentra muy cerca de la pulpa. NO UTILIZAR MATERIALES CON EUGENOL para

la proteccion de la pulpa, ya que estos inhibirian el endurecimiento del agente adhesivo y/o de

ESTELITE X QUICK.

6. Sistema adhesivo
Aplique un sistema de adhesion segun las instrucciones del fabricante.
7. Dosificacion

7-1.PLT
Por favor lea IIJADVERTENCIAS ESPECIALES PARA EL USO DE LA PLT antes del
uso.

- Cargar la PLT con un dispensador adaptado.
- Quitar la tapa de la PLT.
- Extruir la pasta directamente en la cavidad o indirectamente en una placa mezcladora.

7-2. JERINGA
Retirar la tapa de la JERINGA. Extruir la pasta en una placa mezcladora, girando el émbolo
en el sentido de las agujas del reloj. Tapar inmediatamente la jeringa después de la
dosificacion.

- NO APLICAR una fuerza innecesaria sobre la jeringa, inmediatamente después de sacarla
del refrigerador.
8. Rellenado y contorno

Rellenar la cavidad progresivamente. Los incrementos no deben superar la profundidad

indicada (véase la tabla antes mencionada).

- NO mezclar ESTELITE X QUICK con otras marcas de resina compuesta u otros tonos de
ESTELITE X QUICK, para evitar una polimerizacion incompleta o vacios.

9. Polimerizacion

Fotopolimerizar cada incremento al menos durante el tiempo indicado (véase la tabla antes

mencionada) y mantener el foco de la lampara de polimerizacion a una distancia de 2 mm del

incremento.

- Si se emplean capas de resinas compuestas de otras marcas encima del compuesto
polimerizado, observense sus instrucciones.

10. Acabado

Modelar y pulir la restauracion. Para el acabado, utilizar puntas especificas de diamante.

Para borrar la demarcacién entre el compuesto y el diente natural, utilizar una fresa de carburo

estriada 12 a lo largo de los bordes, sin agua. Utilizar bandas de metal o de vinilo de acabado

para las superficies proximales. Para el pulido, utilizar puntas de goma o un instrumento de

pulido adecuado, como el PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex®

HiLuster Dia Polishers (Kerr) o D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.).

*PoGo, Sof-Lex, Identoflex y D-FINE no son marcas registradas de Tokuyama Dental
Corporation.

- Instruya al paciente adecuadamente sobre el mantenimiento de la restauracion después del
tratamiento.

El usuario y/o el paciente deberan comunicar cualquier incidente grave relacionado con el
dispositivo al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro en el que el usuario y/
o el paciente se encuentren.

ADVERTENCIA IMPORTANTE: El fabricante de ESTELITE X QUICK no es responsable de
cualquier dano o lesion causados por el uso incorrecto de este producto. Es responsabilidad
personal del odontologo asegurarse de que este es el producto adecuado para una determinada
aplicacion antes de utilizarlo.

Las especificaciones del producto ESTELITE £ QUICK estan sujetas a cambios sin previo
aviso. En caso de cambios en las especificaciones del producto, podran cambiar también las
instrucciones y precauciones de uso.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Kullanmadan 6nce tiim bilgileri, nlemleri ve notlar1 okuyun.

EURUN TANIMI VE GENEL BiLGILER

1) ESTELITE X QUICK anterior ve posterior restorasyonlarda kullanilan ve biitiin ¢iiriik
smiflart i¢in endike olan 1s1kla sertlesen, radyoopak, submikron dolduruculu bir kompozit
rezindir. ESTELITE X QUICK agirlik¢a %82 (hacimce %71) oraninda silika-zirkonya
doldurucular ve kompozit doldurucular igerir. Yiiksek doldurucu miktar: polimerizasyon
biiziilmesinin daha az olmasini saglar. ESTELITE X QUICK'de bulunan biitiin inorganik
doldurucular miitkemmel parlaklik korunmasi ve asinma direnci saglayan bir sferik
submikron doldurucudur (ortalama partikiil boyutu: 0,2 pm, partikiil boyut araligi: 0,1 ila 0,3
um). Monomer matriksi Bis-GMA ve Trietilen glikol dimetakrilat igerir.

2) ESTELITE X QUICK biinyesinde Radikal Guiglendirilmis Fotopolimerizasyon baslatict
teknolojisini (RAP teknolojisi) barindirir. ESTELITE X QUICK'in sertlesme siiresi 400 ila
500 nm (pik: 470 nm) dalga boyu araligina sahip bir 151k cihazi kullanilarak bizim geleneksel
rezin kompozitimize kiyasla ti¢te bir oraninda kisaltilabilir. Litfen sertlesme siiresi ve tabaka
kalinlig1 arasindaki iliskiyi gosteren tabloya bakin (lDOLGU VE SERTLESTIRMEYE
[LISKIN BILGILER).

3) RAP teknolojisi ESTELITE X QUICK i¢in daha uzun bir ¢alisma siiresi saglar.

4) ESTELITE £ QUICK, SYRINGE i¢inde veya Onceden Yiiklenmis Uglarla (PLT)
sunulmaktadir.

ERENK

Al, A2, A3, A3.5, A4, A5, B, B2, B3, B4, Cl, C2, C3, OA1, OA2, OA3, OPA2, BW (Bleach

White (Agartict Beyaz)), WE (White Enamel (Beyaz Mine)) ve CE (Clear Enamel/Incisal

(Seffaf Mine/insizal)).

- Opalesan renkler (OA1, OA2, OA3) oral kaviteden (Smif III ve Class IV restorasyonlar) gelen
koyu renk 15181 bloke edecek sekilde tasarlanmis yeterli opasiteye sahiptir. Opalesan renkler
ayrica ¢ok renkli tabakalama tekniginde dentin tabakasi islevi goriir. OA1, OA2 ve BW
renkleri, siit dislerinin rengine ¢ok yakindir. Ancak bunlar metal alanlar1 veya tetrasiklinle
boyanmus alanlar gibi koyu renk boyanmuig alanlar1 maskelemek iizere tasarlanmamuslardir.

- OPA2 hafif boyanmis dislerin maskelenmesi veya ¢ok opak dilerin rekonstriiksiyonu i¢in
tasarlanmustir (sinif 111 ve IV lingual kavite duvarinda ince bir tabaka olarak kullanin).

- Mevecut renkler i¢in litfen yerel distribiitoriiniize danigin.

BMENDIKASYONLAR

- Okliizal yiizeyler dahil olmak tizere direkt anterior ve posterior restorasyonlar ve tim giiriik
smniflari

- Direkt bonding teknigi ile yapilan kompozit veneer

- Diastema kapatilmasi

- Porselen/kompozit onarim1

EKONTRENDIKASYONLAR
ESTELITE X QUICK metakrilik monomerler i¢erir. ESTELITE X QUICK'i metakrilike ve
iliskili monomerlere kars1 alerjik veya asir1 duyarli olan hastalarda KULLANMAYIN.

EONLEMLER

1) ESTELITE £ QUICK!'i bu kullanma talimatlarinda listelenenler disinda baska bir amagla
KULLANMAYIN. ESTELITE X QUICK'i yalnizca burada belirtildigi sekilde kullanin.

2) ESTELITE X QUICK, yalmizca lisansli dental profesyonellere satilmak veya onlar tarafindan
kullanilmak amaciyla tasarlanmistir. Dis hekimligi alaninda profesyonel olmayan kisilere
satilmak tizere tasarlanmamustir ve bu kisilerce kullanilmaya uygun degildir.

3) Giivenlik miihtirleri kirtlmigsa veya kurcalanmis goriiniiyorsa ESTELITE X QUICK'i
KULLANMAYIN.

4) ESTELITE X QUICK bir alerjik reaksiyona veya asiri duyarliliga sebep olursa, kullanmay1
derhal birakin.

5) ESTELITE X QUICK ile mesgul olurken metakrilik monomerlerin sebep oldugu alerjik
reaksiyon olasiligindan kaginmak i¢in daima muayene eldiveni (plastik, vinil veya lateks)
kullanin. Not: Bazi maddeler/materyaller muayene eldivenlerine niifuz edip i¢inden
gegebilirler. ESTELITE X QUICK muayene eldivenleri ile temas ederse, eldivenleri ¢ikarip
atin ve vakit gegirmeden ellerinizi su ile iyice yikayn.

6) ESTELITE X QUICK'in gozler, mukoz membran, cilt ve giysilerle temasindan kaginin.

- ESTELITE X QUICK gozlerle temas ederse, gozleri su ile iyice yikaymn ve hemen bir goz
doktoru ile iletisime gegin.

- ESTELITE X QUICK mukoz membran ile temas ederse, etkilenen bolgeyi hemen silin ve
restorasyondan sonra su ile iyice yikaym.

- ESTELITE X QUICK ciltle veya giysilerle temas ederse, bolgeyi hemen alkole batirilmig
bir pamuklu gubuk veya gazli bezle iyice 1slatin.

- Hastaya tedavinin ardindan hemen agzini galkalamasini soyleyin.

7) ESTELITE X QUICK yutulmamali veya aspire edilmemelidir. Yutma veya aspirasyon ciddi
yaralanmaya yol agabilir.

8) ESTELITE X QUICK'in istemeden yutulmasini 6nlemek i¢in hastalarin veya ¢ocuklarin
erisebilecegi bir yerde denetimsiz birakmayin.

9) Yerlestirme aletlerini kullandiktan sonra alkolle temizleyin.

10) Bir 1s1ikla sertlestirme iinitesi kullanirken siper veya gozliik gibi goz koruyucu ekipman
takilmalidir.

EDOLGU VE SERTLESTIRMEYE ILiSKiN BILGILER

ESTELITE X QUICK'i mutlaka ekstraoral olarak sertlestirin ve bonding prosediiriinii

gergeklestirmeden once ESTELITE £ QUICK!'in sizin 1sikla sertlestirme tinitenizle tam olarak

sertlesmesi igin gereken siireyi kontrol edin. Asagidaki tabloda sertlesme siiresi ile tabaka

kalinligr arasindaki iliski gosterilmistir.

Sertlesme siiresi ve tabaka kalinlig arasindaki iliski:

Tabaka kalinligi (mm)"
Isik tipi Siddet Sertlesme siiresi | A1, A2, A3, A3.5, B1, B2, A4, A5, B4,
(mW/cm?) (saniye) B3, Cl1, C2, OAl, OA2, CE C3, 0A3,
(Inc.), BW, WE OPA2
10 1,9 1,6
400 20 2,2 1,9
. 10 2,0 1,7
Halojen 600 20 25 2.0
5 1,8 1,6
800 10 2,2 1,9
10 1,7 1,4
LED 260 20 2,0 1,7
5 1,7 L5
900 10 2,0 1,8
Plazma Ark 950 3 1,9 1,5

1) Tabaka kalinligi ISO 4049 standardinin 7.10 bolimindeki “polimerizasyon derinligi”
uyarinca yapilan test sonuglari bazinda belirlenmistir.

EPLT'lerin KULLANIMINA iLiSKIN OZEL NOTLAR

1) PLT'ler yalnizca tek hastada kullanilmak tizere tasarlanmistir. Capraz enfeksiyonu 6nlemek
igin, Materyal o hasta i¢in ¢ikarildiktan sonra PLT'nin kapagini tekrar takmayin veya ucu
tekrar kullanmaymn.

2) ESTELITE X QUICK igin dispenser verilmez. ESTELITE £ QUICK'in PLT'sine uygun bir
dispenser kullanin. Dogru kullanim ve dogru dezenfeksiyon i¢in iireticinin talimatlarina
bakin.

3) Kompoziti normal oda sicakliginda (18 - 30°C / 62 - 84°F) uygulayin. Cok soguk materyalin
¢ikarilmasi zor olabilir.

4) Basip biraktiktan sonra materyalin ¢ikmaya devam etmesini dnlemek igin hafif ve kontrollii
basing uygulayn.

EMSAKLAMA
1) ESTELITE X QUICK'i 0 - 25°C (32 - 77°F) arasindaki sicakliklarda saklayin.
2) Is1ga ve 1s1ya dogrudan maruz kalmasindan SAKININ.
3) ESTELITE X QUICK'i siringada veya PLT ambalajinda belirtilen son kullanma tarihinden
sonra KULLANMAYIN.

BMBERTARAF ETME
ESTELITE X QUICK'in kalanm giivenli bir sekilde bertaraf etmek i¢in kullanilmayan kismi
SYRINGE ve PLT'den ¢ikarin ve atmadan once 1s1kla sertlestirin.

BKLiNiK PROSEDUR

1. Temizleme

Disin yiizeyini bir lastik frez ve floriir igermeyen bir pat ile iyice temizleyin, sonra su ile

yikaymn.

Renk Sec¢imi

Rubber dam't yerlestirmeden 6nce ESTELITE X QUICK igin verilmis olan renk kilavuzunu

kullanarak ESTELITE ¥ QUICK'in uygun rengini se¢in.

- Renk secimini 5 dakika iginde tamamlayin; kuruyan disler 1slak veya nemli dislerden daha
acik renktir.

- Renk se¢iminde agiklik (renk degeri) birincil Gneme sahiptir.

- Renk se¢iminde tereddiit ettiginizde, daha agik (yiiksek deger) rengi secin.

- Dislerin beyazlatilmasi durumunda, renk se¢imini beyazlatma igleminin tamamlanmasindan
birkag hafta sonra yapin. Beyazlatilmis dislerin rengi hafifce koyulasabilir.

. izolasyon
Disi kontaminasyondan izole etmek igin tercih edilen yontem bir rubber dam kullanilmasidar.

. Kavite Preparasyonu

Kaviteyi prepare edin ve suyla yikaymn. Anterior bolgedeki preparasyonlarda (simf IIL, 1V, V)

mine kenarlarinda basamaklar olustururken posterior bolgedeki preparasyonlarin (siif I, IT)

kenarlarinda chamfer'ler olusturun; olusturulan basamak ve chamfer'ler kavite kenarlari ile
restorasyon arasindaki sinirlarin giderilmesine yardim eder ve bdylece hem estetik hem de
retansiyon arttirtlmas olur.

- Tirtikli (dalgali) basamaklar estetik ve retansiyonun daha énemli oldugu durumlarda tercih
edilebilir.

- Porselen/kompozit onarimlarinda bélgeyi adezyona hazirlamak igin yiizeyi bir frez veya
elmas ugla piiriizlendirin; temizlik igin fosforik asit piiriizlendirici uygulayin; su ile iyice
yikayin; hava ile iyice kurutun ve treticinin talimatlarina gore bir silan baglant1 ajani
uygulaym.

. Pulpa Korumasi

Kavite pulpaya ¢ok yakin bir yerdeyse cam iyonomer astar veya kalsiyum hidroksit

uygulanmalidir. Pulpay1 korumak i¢in OJENOL BAZLI MATERYALLER KULLANMAYIN

¢linkii bu materyaller bonding ajaninin ve/veya ESTELITE £ QUICK'in sertlesmesini
engeller.

. Bonding sistemi
Bir bonding sistemini kendi iireticisinin talimatlar1 dogrultusunda uygulayin.

. Materyalin ¢ikarilmasi

7-1.PLT
Kullanmadan énce liitfen IPLT'lerin KULLANIMINA {LISKiN OZEL NOTLAR kismin
okuyun.

- PLT'yi kendisine uyan bir dispensere yiikleyin.
- PLT'nin kapagini ¢ikarin.
- Pastay1 dogrudan kavite i¢ine veya karistirma pedinin tistiine ¢ikarimn.

7-2. SYRINGE
Siringanin bashigmi ¢ikarin. Sapi saat yoniinde gevirerek pati bir karistirma pedinin Gstiine
¢ikarm. Ardindan siringanin baghgini hemen yerine takin.

- Buzdolabindan ¢ikardiktan hemen sonra siringaya gereksiz baski UYGULAMAYIN.
. Dolgu ve konturlama

Kaviteyi tabakalar halinde (inkremental olarak) doldurun. Tabakalar belirtilen sertlesme

derinligini asmamalidir (liitfen daha 6nce s6z edilen tabloya bagvurun).

- Yetersiz sertlesme veya bosluklar olmasindan kaginmak i¢in ESTELITE ¥ QUICK'i diger
markalarin kompozit rezinleri ile veya ESTELITE X QUICK'in diger renkleri ile
KARISTIRMAYIN.

. Sertlestirme

Isik cihazinin ucunu tabakaya 2 mm mesafe iginde tutarak her tabakay1 en az belirtilen siire

(liitfen daha 6nce s6z edilen tabloya bakin) boyunca 1sikla sertlestirin.

- Sertlestirilen kompozit iizerine diger markalarin kompozit rezinleriyle tabakalama yapilirsa,
o materyale iligkin talimatlari izleyin.

10. Bitirme
Restorasyonu sekillendirin ve polisaj yapin. Bitirme i¢in elmas son bitirme frezlerini kullanin.
Kompozit ile dogal dis arasindaki sinirin giderilmesi i¢in 12 yivli bir karbid frezi susuz olarak
kenarlar boyunca dondiirtin. Proksimal yiizeyler i¢in metal bitirme seritleri veya vinil bitirme
seritleri kullanin. Polisaj i¢in lastik uglar veya herhangi bir uygun polisaj aleti, 6rnegin
PoGo™ (DENTSPLY/Caulk), Sof-Lex™ (3M ESPE), Identoflex® HiLuster Dia Polishers
(Kerr), veya D-FINE™ Hybrid Diamond (COSMEDENT, Inc.) kullanarak parlatin.
*PoGo, Sof-Lex, Identoflex ve D-FINE, Tokuyama Dental Corporation'in tescilli ticari
markalar1 degildir.
- Hastaya, tedaviden sonra restorasyonun bakimi konusunda yeterince talimat verin.
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Kullanicr ve/veya hasta, cihazla baglantili olarak meydana gelen her tiirlii ciddi olay: {iretici
firmaya ve kullanic1 ve/veya hastanin bulundugu Uye Ulkenin yetkili makamina bildirmelidir.

ONEMLI NOT: ESTELITE £ QUICK!'in iireticisi, bu iiriiniin dogru kullanilmamasindan
kaynaklanacak hasar veya yaralanmadan sorumlu degildir. Kullanmadan 6nce iiriiniin uygulama
i¢in uygun oldugundan emin olmak kullanicinin sahsi sorumlulugundadir.

ESTELITE ¥ QUICK 'in iiriin 6zellikleri bildirimde bulunmaksizin degistirilebilir. Uriin 6zelligi
degistiginde talimatlar ve 6nlemler de degisebilir.

Manufacturer

38-9, Taitou 1-chome, Taitou-ku, Tokyo 110-0016, Japan

I Tokuyama Dental Corporation

Tel: +81-3-3835-7201

URL: http://www.tokuyama-dental.com/

This product is certified as a medical device in the European Union under the Medical Device Directive 93/42/EEC by SGS CE1639, exclusively for the indication(s) shown in this IFU. Other non-medical
uses ascribed to this product are not within the scope of CE certification, and users should be aware product performance and/or safety has not been evaluated by SGS for those purposes.
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